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Y KOXXHOI enoxu € CBOI iNto3ii Ta MidKn, MOPOOXKEHI
MeXaMM 3HaHb CBOTIO Yacy.

MU >KMBEMO B €MOoxy, KO KOPOOHM
HEMOX/TMBOIO BiACTYMatoThb i BiACTyNatoTb
MPUCKOPEHUM TEMMOM. 3 KOXXHUM HACTyMHUM

POKOM J0ACTBO pOobUTh Binblie BiOKPUTTIB, HiXK 33

nonepefHin. Llem TeMn MpUCKOPIOETLCS.
Hanpuknag, po6oTtn Pea Kypuselna npo
E€KCMOHEeHLLiIMHe 3pOCTaHHa TexHosorin (3okpeMa,
«3aKOH MPUMCKOPIOBAHOI Biggadi») NigTPMYOTb
e Npo Te, WO WBUOKICTb HAYKOBUX BIOKPUTTIB
3POCTAE 3 KOXKXHMM POKOM.

CTapiHHA Ta CMepTb — FOTOBHUM PyOiXK, FONOBHE
oBMeXeHHa NtoanHu, 6inblue He CNpUMMatoTbCa
FIK 3aKOH Npupoan.

MocunNeHHs iHTeNeKTyanbHUX MOX/TMBOCTEM
NIOAMHM 33 onoMoroto Al — Kitod 4o ABepe
«HenepebopHen».

Lle ecce NpomnoHye NOrnaHyTM Ha ManbyTHI noaii
AK Ha BMBIp 3 ABOX CLieHapiiB: MaMbyTHE, Ae Hac
HeMag, i MambyTHE, e MU XXUBEMO HEOBMEXEHO
OOBTO, i HALLi MOXTMBOCTI 3POCTaloTh.

Hayka Ta TexHonorii giatTumyTb abo NpoTu Hac,
abo B Hawmx iHTepecax. CaMe Bif, Hac 3anexXmnTb,
LLLO CTAaHETbCA HacnpaBA,.

NOTOYHUU CTAH
CMNPAB

He B cunax npumnHAITN HEMUHYYIiCTb
CMepTi, 1IoANHA BUHAWLLA BTiLlUHI
imo3ii 6escmeprs.

3aBOaHHA NogonaHHAa CTapiHHA — OCHOBHOI
MNPUYMHKM CMEePTI, 34aBanocs NPUHLUMNOBO
HEpPO3B'A3HUM.

MoBiNbHMM TEMMN Mporpecy BUKAtoYaB Byab-aKy
Haaito Ha PO3B'A3aHHS L€l MpobneMm HayKOBUMM

Llem TeKCT — 3anpoLleHHsa 4o po3ayMiB Npo Te,
AKMM MOYKe BYTU HaMKpaLLlMM cLueHapil i 9Kk HaM
moro peanisyBaTu. LLLo M1 MOXEMO | MOBUHHI
3p06BUTU HEraMHO 33419 36epexkeHHa cebe Ta
B6InN3bKMX HaM ntogen. Cuna TeXHOMNOoriM 3pocTac, i
6e30iaNbHICTb MOYKe CTaTW OCTAaHHbOK MOMMUITKOO
KOMXHOI NMIOAMHM Ta NOACTBA 3arasiom.

3aK/IMKAEMO BCiX YMTaYiB aKTMBHO O0/y4aTMCa 00
0BroBOpPEHHS, OiINNTNCA CBOIMU igeamMm Ta
nnaHamMu ix peanisauii. Ham pasoM HeobxiaHO
BIOMOBICTM He NuMLIe Ha NMTaHHA «<4oro Mu
XO4YeMO OOCATTU?», @ M Ha NUTAHHA: «<HAKUM YMHOM
MU JOCATHEMO TOrO, YO0 XO4eMo?»

Te, HAaCKINbKU LWBUOKO MU PyXaEMOCA [0 iICTUHW,
[0 HOBUX 3HaHb, — Lie He MPOCTO 6aykaHHSA
3a00BO/TbHUTU LLiIKaBICTb, HA KOHY CTOITb Halle
iCHYBaHHA.

Mwu cTaBMMO nepen coboto 3aBAaHHA CTBOPUTU
MiLlHY Ta HecyrnepeunBy TeOpPeTUYHY OCHOBY
KOHLLEeMLLi MPOOOBXEHHS YXUTTA, KOHLUEenLii
BUXKMBAHHS.

MeTogaMu. HeMoxnmBoto 6yna HaBiTb cama Taka
ineqa. Habarato npocTiwe 6yno 3MiHUTK
CTaBfleHHA OO CMepTi.

Lo, BnacHe, i BinbyBanocsa — cMepTb
BUMpaBOoByBanacy.

Bipa B noToi6iyHNI CBIT —
TpAridyHNM BUpA3 Hepeasli30BAHOIro
nparHeHHs go 6e3cmeprs.

Lle BMpa3 rmmbokoi NoTpebun y NpoaoBKEHHI
icCHyBaHHA. Ha nepLlini nornag Taka ginocodia
BMOAETLCA pPaLioHaIbHUM BMOGOPOM.

Bipa B 3arpobHe »mnTTa 6yna ueHTpanbHOo 414
HaraTbOox penirin, TakMx aK XPUCTUAHCTBO Ta



icnam, ge 6e3cMepTa ayLui 9BAsa/10ca BTiXowo A4
TUX, XTO MUPUBCS 3 Qi3NYHOK cMepTHo. CyYacHi
dinocodchbki gocnimKeHHs, Taki aK poboTun
EpHecTa bekkepa, NigKpecnowoTb, WO Le
nepekKoHaHHA Moyke ByTr cnocoboM BropaTuUcs 3
HEMUHYYICTIO CMEPTI, 3aMiHIOOUM peasibHe
MpParHeHHa 00 NPOAOBXEHHS XNTTA.

Ane 4yum MO NtoamM MUHYNOMO MPUCKOPUTH
HaAYKOBO-TEXHIYHWUM Nporpec? Y MoykHa 6ys1o 3a
[Ba POKM BUHaxoOUTM Te, Ha WO MO CToNITTa?
AK6K BCi pecypcu, Lo CnantooTbca Y BiMHaX i Ha
PO3KiLl, 6yNM MOBHICTIO CMIPSMOBaHIi Ha OCBITY,
iHHOBAULii Ta MPOOOBYXKEHHSA YXUTTA, AKOro
pe3ynbTaTy Morna 6 4ocartm umMBinisauia?

3a YMOB HeNpUMUPUMOI 60poTbOU 3i CMepTHO
MOX/TMBO BCE. Ane rpyHTY 0159 CTBOPEHHS TaKoi
KynbTypu He 6yno CTBOpPeHO. byab-aKkmi
BCEMOIYTHIM iMMepaTop-Cynepnporpecmct
3ax/IMHYBCs 6 y 60poTbbi 3 Tpaauuiamuy,
3BUYAAMMU | CyMHIBaMMU.

MpoTe Nporpec 3anexunTb Big Boni ntogen. Ym
MOyKe B Halli AHi BOMF 0 »XUTTS cOOpMyBaTH
ioeonorito mepemMoru Hag cMepTio? 9KMM Yy Hac
LLaHC BropaTncs 3 Npob1eMoto CTapiHHA?

IcTOpUMYHO 6araTo BeNMKMX OOCATHEHb IOACTBA,
TaKi 9K MepLi NoNbOTU B KOCMOC, Bynn
pe3ynbTaToOM KOJTEKTMBHOI BOJIi Ta igeonorii
nporpecy. KnoHyBaHHa, CAR-T, CeKBeHYBaHH4,
ontoreHeTunka, CRISPR nokasyoTb, WO AKLWO
CyCrMinbCcTBO | HAyKOBa CcNifnbHOTa 06'€QHaOTb
3ycnnng, 6opoTbba 3i CMepTo MOoXKe CTaTu
peasibHO PO3B'A3yBaHMUM 3aBOAHHAM.

LUTYYHUIM iIHTENEKT CTA€E KNKOYOBUM IHCTPYMEHTOM,
30aTHVM BUPILLUTK BCi 3aBOaHHS.

ICHyBaTK 3aBXXOM — rMmnboka notpeba NoanHy,
6a30Ba HEOOXiOHICTb A9 peani3auii 6yab-akmx
H6aXkaHb — y HeflanekoMy ManbyTHbOMY MOXKe
CTaTW peanbHICTo. YMM MOTYXKHiLi CMCTEMU
LUTYYHOTrO iHTEeNeKTy, TUM 6vmKye MM 00
6e3cMepTa.

MpoTarom BCi€i icTopii NparHeHHa 0o 6e3cMepTs
iCHyBano, ane NposBAAIOCA BOHO Yy CMOTBOPEHMX

dopMax, aKi 3 YacoM cTaBanu rnepeLlxKogamMu ong
peasibHOi 6oPOTbOM 3 MPOLLECOM CTapiHHS.

Konu neBHe NparHeHHs He 3HaxO4MTb CBOro
peanibHOro BTIIEHHS, BOHO MOXXe
TpaHchopMyBaTUCA B Te, LLLO CTAa€ BOPOIroM MOro
CMpaBXXHbOi MeTW.

Y CcTapogaBHbOMY CBITI t0AM MparHynM BiYHOro
UTTA Yepe3 MidKn Npo NoTombivyHe >XMTTda abo
nereHaw Npo 6e3cMepTHI enikcupw. PenirinHa
Bipa B 3arpobHe XMUTTS YacTo CTaE NepeLLKOoao
Ona 60poTbOM 32 MPOOOBXKEHHSA XXUTTA. AyKe
AKLLO BipUTK, LLIO Nicna cMepTi byae Kpalle,
HaBILLO HaMaraTncsa NPOLOBXKMUTU iCHYBaHHS B
LIbOMY CBITI? INto3ia BUpiLLeHHA N036aBg€ CeHCy
MOLUYK CMPAaBXXHbOIro BUPIiLLEHHS.

HaBiTb y Halw 4Yac iges noninweHHa 300P0B'sA
yacTo 3abupac eHeprito Big igei pagankanbHOro
MPOLOBXEHHSA XUTTS.

MpoTupivua HeBOaNMx cnpob AOCATHEHHA METU
CaMOIO LLiIEIO METOK MPUTaMaHHIi pi3HUM chepam
YXUTTS cycninbcTBa. Hanpwknag, noaii
dpaHLy3bKOI peBOStOLLIi, pO3MoYaToi A4na
CTBOPEHHS CyCMinbCTBa CBOO6OAM Ta PIBHOCTI.
3peLuToto, HaaMipHa pagvKanisauia npussena oo
nepiony Tepopy, Ae No4aTKoBI Lini ceoboan Ta
CMpaBeOIMBOCTI CTaslM HEAOCSHH»KHUMM, a
60poTbba 3a BNagy 3HMLMMAG ineanun, 3apagn aKmx
yce no4ymHanocs.

OpHak, € BaXKNMBa 0CoBMBICTb JTIOOCbKOro
iCHYBaHH4, SKy HeOOXiAHO BiA3HAYUTU:

Yci ncuxiyHo 340poBi nogn wonHs
AOK/1aQaloTb 3yCUb OIS
nogosIaHHS B/IACHOI CMepTi.

Hanpwuknag, My Tak YM iHaKLWe YHUKAEMO
Hebe3nek, 3BepTaEMOCh [0 NiKapiB Mig 4Yac
XBOPOB6, NMPUMMAEMO NiKN.

PerynapHi 3aHaTTa CNOPTOM i MpaBuibHe
xapuyBaHHA — dopMU BopoTbbu 3a
MPOOOBXEHHS »UTTS. MNpUcTibaTUCa pemMeHeM
6e3neKkn — YyacTrHa 60poTbbM 3a iCHYBaHHS.



YCYyHEHHSA CMepTebHMX 3arpo3 — Hac/igoK
BaXKaHHA XUTTA 019 cebe Ta OTOUYUMX.

LLi aii 3gatoTbca HaM ByoeHHMMK, ane 3a HUMK
CTOITb IMMBOKe NparHeHHsa YHUKHYTU CMepTi Ta
YXUTU gKHaMOoBLLUe.

LLi dakTn HacTiNbKM BygeHHi, Lo Heo4eBMAOHI ANS
6araTbox.

MW CXMNbHI ITHOPYBATU ABHI CEHCU, KON HEe
6auMMO LLNAXY IX HeramHoro BTiNEHHA, KoM “3a
aepeBaMm He 6a4mMo nicy”. Y peanbHOoCTI
nparHeHHa 0o 6e3cMepTa | MPOOOBKEHHA XUTTSH
— OfHa 3 FOTOBHUX PYLLUIMHUX CUT OKPEMUX
nogen i cycninbCTBa B LiSTOMY.

LLloaeHHe BaXkaHHA He MOMepPTU CbOroaHi
HacrpaB4i — Le 6ayKaHHSA XXUTU 3aBXKOWN.

Cy4acHi gocnig>XeHHa NoKasykoTb, WO CTpax
CMepPTi 3aNMLLAETbCH OOHIED 3 OCHOBHMX
eK3UCTeHUINHMX Npobnem ntoguHm (Terror
Management Theory), o nigTBepaXXyeTbCA
MCUXONMOTIYHUMU OOCMIAMXKEHHAMM, TAKUMM 9K
pob6otun LLlennoHa ConomoHa.

Lini BnacTuei nuwe iHTeneKTy, B
npupopgi HeMde ycBigoM/1€HOro

3agymy.

YacTo BiA NPOTUBHMKIB 6OPOTLOW 3i CTapPiHHAM
MOXXHa MoYyTU Te3y, LLIO eBOJOLIA «HE MPOCTO TakK
npuayMana» CTapiHHg — HIGUTO BOHa 3pobua ue
0719 YOrocb BayknmMBoro. Hanpuknag, onga
NiOTPUMKM PI3HOMAHITT], 419 3MiHWM MOKOSIHb,
ab0 X apryMeHT, Lo CMepTb — Lie MpMpoaHa
YaCTUHA XKUTTS.

FTOBOPUTU MPO EBOSIOLLIKD 9K MPO CyB'eKT, AKUM
LLLOCb LliiecnpsaMoBaHo 3p06uB, HEKOPEKTHO.
EBontouia He «MprayMye» Hi4oro
LifecnpsaMoBaHO, BOHa He Ma€ HaMipiB. ICHye Te,
O 34aTHe iCHYBaTW. 3aNMLLIAETLCA YXUTU Te, Lo
Binblue, XUTpiLle, BATOHYEHILLe BYENOETbCA B
KUTTA. PeluTa rmHe Bif 30BHIiLLHbOIO
cepenoBuLLa.

Konum Mu roBopuMo Npo 6ionorivyHi npouecwu,
npaBubHilLEe CTaBUTU MUTAHHA HE «HABILLO?», a
«HOMY?».

Hanpwuknag, YoMy y TBapUH, WO MeLLKatoTb Y
XONOAHMX KiMaTax, 6inblu rycte xyTpo? Le
CTanocsa He ToMy, LLIO eBOJItOLLIA MOCTaBMIa nepen,
cob0t0 METY 3aXUCTUTK iX Big xonogy. Mu
CMOCTEPIraEMO Pe3yNbTaT TOro, LLO BUXKMAM I
rnepenanu CBOi reHM Ti OCOBUHMK, Y AKMX Byna Taka
MyTaLiq, aka 3abe3nedyBana BUXKMBAHHSA B LIMX
YMOBax.

EBsonrouis — cninuii Big6ip, ae
BUNAOKOBO NMPUCTOCOBAHI
BU)KMNBAIOTb.

MW > Tenep MOXKeMO NMPUCTOCOBYBATUCSH
LinecnpaMoBaHoO. MOXX/IMBICTb MOCTAaBUTU METY i
3MIHIOBATW pPeanbHICTb — YHiKanbHa BAACcTUBICTb
TOOMHW, KA BUHUKIA BHACNIQOK MPUPOLHOro
Bio6opy.

CborogHi Hayka He MOYXe TOYHO CKa3aTu, UM €
CTapPiHHA MIOOANHM MOYATKOBMM €HTPOMIMHNUM
MpoLecoM, BNaCTUBMM YCbOMY B LLbOMY CBITi, UM
LLe BOy[OBaHMIM MeXaHi3M. Ane B ByOb-9KOMY
BMMaOKy, Lle HiSKa He LiNb eBotoLii, Lle CMpaBXHS
npo6remMa ana 6yab-aKoro opraHiamy, aKy BiH
HaMaraeTbCca BMpPiLLyBaTK WOAHSA. IHaKLwe Bce
YKMBE PO3CKManocsa 6, OKUCIMMOCS, arperyBanocs
B OOMH MOMEHT.

EBontouia Bigobparkae pe3ynsrtaT BUMHKMBaHHA.
[MTo4yaTKOBOIO NaHy B HEl HEMAE. 3acenaTb
nnaHeTy 6e3CcMepTHI icToTn — Le 6yae pe3ynbtaT
eBoJtoUil. 3anumwaTbcs Ha 3emii nuwe
OOHOKNITUHHI — Lie 6yae pe3ynbTaT eBosoLil. Y
HOBWX pOopMax iCTOT 4OMIiHYOTb HOBI CMOCO6U
MPWCTOCYBaHHA.

Ane HaBiTb AK6U B eBONtOLLIi BYB CBiM NNaH, abo,
CKa)KiMO, y TeHiB € CBiM MnaH, y Hac € BAacHi
iHTepecK, gKi PO3yMHO 3axmLaTu.

MU He pabu HalLKX reHiB. IM Moxxe 6yTn
OOCTaTHbO BNACHOI pennikauii, HaM — Hi. CeHc



0COBUCTOCTI HabaraTo BINbLUMN, HiXX MPOCTO
rnepenaTvi reHn y cragok.

MM MaeEMO MOBHE MPaBo, 9K PO3YMHI ICTOTH,
MOCTaBUTKM Nepen coboto MeTy 6OPOoTUCA 3a
BflacHe icHyBaHHA. Xo4ya 6 TOMy, LLO MU caMi

BMHANLLUAM MOHATTA «MpPaBO», KMETa», <<iCHyBaHHF|>>.

YCBIOOMMNEHHS TOro, WO MU €, Bele Hac Ao
YCBiOOMMEHHSA 6axkaHHA BYTK 3aBXKOW.

MucneHHs — ¢popmMma MmaTtepii, aka
ycBigomloe camy cebe.

MaTepieto y dinocodii NpUMHATO Ha3MBaTKH
B3arasi Bce icHyto4e. Y 3B'a3Ky 3 MM, MUC/IEHHS
— dopMa, B FKi MaTepiad OTPMMYE 30aTHICTb
yCBigoMtoBaTK (Bioobparkatn B cobi x) cebe.
JTtogmMHa — CyTHICTb, Y AKiM Le CTaE MOXKTMBUM.

Yu Bigob6paXkae icCHyBaHHA MOAMHM 9K MUCIAYOI
dopMK MaTepii BHYTPILLHI MPUHLMMAK ICHYBaAHHSA
CaMoi MaTepii, 9Ka, 9K BBAaXXa€TbCH, BiYHA?

dopMoto iCHYBaHHSA MaTepii € BIYHICTb. MaTepiq
He MOXKe 3HUKHYTUK, BOHa MOXXe MMLLIE 3MIHIOBATH
cBoi dopmMu. J1orika iCHyBaHHA NOOVMHM 9K
MUCNAY0i CYTHOCTI MOBMHHA Bigo6paxkaTu Noriky
iCHyBaHH$ camoi MaTepii.

EK3MCTEHUiIMHI MparHeHHsa NtoguMHM 3yMOBEeHi
B/1AaCTMBOCTAMM MaTepii. Tak caMo g9K i MaTepiqa He
3HMKAE B HiKyOW, TaK i MIOOMHA Yy CMPaBHOMY CTaHi
He Xo4e 3HUKHYTU Ha3aBXau.

BiuHicTb MaTepii npunyckae, Wo yceigomatotoua ii
dopMa, NtoamHa, TakoXX Ma€e NoTeHUian ansa
6e3KiHeUYHOro icHyBaHHg, Yepnatoyn 3 MaTepii
MOXXTMBOCTI O/14 iCHYBaHHS.

MuUcneHHa NoanHM Yy CBOIM QYyHKLLIOHANbHIM CyTi
MOBTOPIOE Ti XK MEXaHI3MU, 32 AOMOMOroK AKMX
MaTepiqa Cino CTBOPIOE HOBI NpeaMeTn —
KOMGiHYBaHHSA ab0 po3aiNeHHa BXe iCHYUMX
pedewn.

YoMy dopMa iCHyBaHHA MaTepii — BIYHICTb?

MarTepis ckopiwe 6e3MeXXHa, HiXK
Mae MeXxi y NpocTopi Td 4Yaci.

Lle TBepOYKEHHSA MOYKHa NiaTBepaAnTM Yepe3
NOriYHI MipKYBaHHS, CIMPAYMCh Ha
dyHOaMeHTaNnbHi cnocTepe)keHHa Ta BUCHOBKMU.

Hacnpaeai, M1 He 3HAaEMO HaMeBHO, UM € Yac i
MPOCTip KiHUEBMMMWN. | 9KLLO BOHWM CNpaBai
6e3KiHeYHi, M/ HIKONMKM He 3MOXXeMOo NiaTBepanUTU
LLe Ha MpaKTuLL.

A>Ke B TaKOMY Pasi MM MOYXeMO NLLIEe pyxaTUCb
Oaniy 4Yaci M NpocTopi, He 3HAXOOAYM IXHIX MEXK.
Ha KopucTb 6e3KiHeYHOCTi Yacy i MPOCTOpY MOXXe
OyTM NULLE TaKMIM OOCBIg, | Tak Byae 3aBXau.

Yac — ue abCcTpaKTHa MeTpuKa, mpuayMaHa
NOONHOK ON19 BUMIPIOBaHHSA 3MiH MaTepianbHMX
cmcTteM. Lle Mipa BUMIiptoBaHHSA CTyneHs 3MiHM
MaTepianbHUX 0B'eKTIB. BUCTOBU Ha KLUTaNT
«BUKPUBMEHHSA Yacy» No3baBreHi CeHcy, agyke
AKLLO MW MOYHEMO BUKPUBIATU NiHINKY, AKOIO
MiPAEMO LLIOCb, HaM 3HAO06MTbCA Llle OgHa
NiHiNKa, Wo6 BM3HAYUTU CTYMiHb LIbOTrO
BUKPUBIIEHHSA.

MU HIKOMW HE CTUKANMCA 3 MOYATKOM UM KiHLLEM
4yacy. 3 KOXXHMM HOBUM KPOKOM Y OOCIOXKEHHI
KOCMOCY MU 3HaxXoOMMO MiATBEpOXKEHHS
iCHyBaHHA Oefani AaBHILLMX YaCOBMX MPOLLECIB,
He JakouM HaM MiacTaB BBaXKaTH, LLO Y Yacy MOyKe
OyTM NoYaToK.

BraBneHHsa penikToBOro BUMPOMIHIOBAaHHSA ano
HaM KoY 40 PO3yMiHHA Bennkoro Bubyxy, ane He
[0 CaMOoro no4aTtky 4acy. CnocTepexxeHHd
MOKa3ytoTb, L0 BCecBiT po3LUMPIOETLCS, | BUEHI
MOXXYTb BiACTEXXYBaTU Lii Mpouecu 4o
HEMMOBIPHMX YaCOBUX MMUBKH, ane Touka
«MOYaTKY» 3aMMLLAETbCA MO3a JOCAXKHICTIO.
Hanpuknag, CTiBeH [OKIHI FOBOPWB: «Te, WO MU
Ha3MBaeEMO BenmkmM BUOBYXOM, HE O3Ha4aE
MOMEHT CTBOPEHHS. Lle MpocTo ToukKa, B 9Kil
Halle Po3yMiHHA QI3UKKM MepecTae npaLoBaTu.
Hawi Teopii Ta cnocTepeXXeHHa MOXXYTb MOACHUTH,
LLLO Big®yBasoca Micnsg Lboro MOMeHTy, ane



MpupoOa CaMoro MoYaTKy 3a/MLLAETbCA 33
MeXKaMM HaLloro PO3yMiHHS».

MPOCTip TAaKOXX 0EeMOHCTPYE O3HAKM 6E€3MEXHOCTI.
Yumm gani MM MpoCcyBaEMOCS Y MOro AOCiOyKeHHI
33 JOMOMOIot0 TEXHOSONIN, TUM BinblUe HOBUX
OINFHOK BIOKPWMBAEMO, i »XOOHA 3 HMX HE BKA3yE Ha
HasBHICTb AKMXOCb Mex. Lle niaTBepayKyeTbca TUM
$aKTOM, LLLO KOAHOro pa3y He Byno BUABNEHO
AKOIrOoCb «Kpato» abo MOBTOPIOBAHMX OiNAHOK
MPOCTOPY, WO IOFYHO NMPUBOAMTb HAcC 4O
BMCHOBKY MPO 6€3MeXHICTb CaMOoro npocTopy.
BeHeowkT CniHo3a CTBepAXKyBaB, LLLO MPOCTIp He
MOXE MaTU MeX i iCHYE aK egnHe, besnepepBHe
uine (CniHosa, ETnka).

Cy4acHi aCTpPOHOMIYHI criocTepexweHHs, Taki aK
JaHi 3 TeneckoniB a66n i yxemmc Bebo,
BIOKPWBAKOTb yCe HOBI AiINAHKM KOCMOCY, He
BKa3ylouM Ha HadABHICTb MeX. Hanpuknag,
Teneckon Na66n BUABUB ranakTUKKM, po3TalloBaHi
Ha BigCcTaHi NoHan 13 MiNbapaiB CBITIOBMX POKIB
Bi4 3eMni, MiATBEPAXKYHOUM, LLO Halle PO3yMiHHA
MPOCTOPY MOCTIMHO PO3LLMPIKOETLCH, ane MexXi Mu
TaK i He 6aymmo.

HeMOo)NMBO HaBIiTb YABUTKM COBI Mexy MPOoCTopRY,
MOYKHa NnuLIe YABUTU MeXKy MaTepianibHOro
ob'ekTa. A WITYYHI igel, 3o0kpeMa igeqa 3aMKHYTOCTI
MPOCTOPY CaMOro Ha cebe — NunLLe BUragdaHi
abcTpakuii, aki 4oci He MatoTb peanbHUMX
MPAKTUYHMX OOKA3IB. Y TaKMX BUragKax MOXXHa
MOTOHYTK, CTBOPIOOYM iX 6e3Mi4, 9K Le,
HampWKiag, 4acTo BiAbyBaeTbcs 3 6oyKecTBaMu y
PiI3HMX PenirinHMX BipyBaHHSAX.

KiHuiBKa Yacy He BunamMBae 3 Benmkoro smbyxy, 3
HbOIO BUMIMBAE, LLLO MU BMIEMO paxyBaTK Yac
nvLe Bif L€l TOUKN.

YaBiMo, Lo BcecBiT BUHUK i3 HIYOTO, 3 6e34accy i
6e3 NpuUmH. OTmKe, MPUUYNHHO-HACNIOKOBI 3B'A3KM
He € HEBIA'EMHO BIACTUBICTIO LLbOro CBITY.

AKLLO MPUNYCTUTHK, L0 MaTepiqa 3'dBmiaca B
AKUMNCb MOMEHT, Lie MOPOOYKYE HECKIHUYEHHY
perpecito NMTaHb NPO Te, Wo Byno Oo uiei moaii i
IO BMKIMKASO L0 3MiHY. Y MPUUYMHU TAKOX MaE
OyTU NPUYMHA | TaK OO0 HEeCKiHYeHHOCTI. | aki 6

XUMEPHIi 06'eKTU MU He BMABNANKM Yy BcecsiTi,
OOTPUMYHOUMCb afeKBATHOI NTOMiKM, MU 3aBXX4U
MOBMHHI MPUNYCKaTH, WO BiH HECKIHYEHHU.

INorikoto, aka BBiGpana B cebe BCi XUTTE3OATHI
abcTpakLii, CTBOPMBLLM MeTOoA, ON1S IHLWKX HayK,
CTana MateMaTuka. Tak, 332 4oNoMOoroto
MaTeMaTUYHUX YABeHb, K i 3a JOMNOMOroo
3BMYaMHOro abCTPaKTHOrO MUCIEHHS, MOXKHA
CTBOPIOBATM | TYMMKOBI abCcTpakKLiii, ane Mu
OOBIpPAEMO MaTeEMaTUYHMM MeToaaM Binblue, HiXK
BYyOb-AKUM iHLLINM.

KiHLiBKa NpoOCTOpy MaTeEMaTUYHO He ysaBHa. €,
MPUMNYCTUMO, KiHLEBa TOYKa Ha NMpPAMil, ane
NPAMY 3aBXOMN MOXHa NPOLOBXUTK Aani. YaBHa
npamMa Moxke, HampwWKag, 1erko BUNTU i 3
BMIHYTOrO MPOCTORY, BUABNAIOUM cebe B HOBMX
BMMipax. MaTeMaTMuHi Mogeni, Taki 9K
PO3B'A3aHHA PIBHAHb 3arasbHoi Teopii
BIOHOCHOCTI, TAKOXX OOMYCKatoTb iCHYBaHHA
BCECBITIB 6e3 MeX.

MPUNYCTUMO, MPUYMHHO-HACIAKOBI 3B'A3KM He €
HeBia'EMHOIO BNAacTMBICTIO MaTepii. OTxe,
BMIACTUMBICTIO HIYOro € 6e3npuimnMHHE CTBOPEHHA
BCecCBITiB. [1pMHaMMHI ogHoro. lgeda Npo NiTHbOro
4YofoBiKa 3 6inoto 6OPOAOIO Ha XMapi 30aETbCS
6inblU peaniCTUYHOI, HIXK Taka BacTUBICTb Y
HibYoro. Hilwo — ue TaM, e HiYoro He MoXke ByTu.
MMOBIpPHILLE BXe, L0 «HIYOro» BYTN He MOXKe, HiXK
BUHWKHEHHS 3 HbOIO BCbOrO.

Jlnwe BiYyHicTb MaTepii n1oriyHo
MOSICHIOE iCHyBAHHS1 BcecBiTy.

MucneHHa 9K gBuLLE, MMOBIPHO, B3arasni €
BNACTUBICTIO MaTepii, HEMUHY4YO0 GOPMOIO ii
PO3BUTKY.

EBontouia npueena 4o NosaBu CkagHuUx Gopm
YKUTTA, 30aTHUX 00 YCBigoMneHHsa. Po6oTu 3 Teopii
eBoftoLli, Taki 9K gocnigyxeHHsa Pivapaa [JokiH3a,
MOKa3ytoThb, LLO PO3yM, AK | ByAb-gKa iHLWa
afjanTauiq, € pe3ynsLTaToM TPUBAIOro MpoLecy
npuponHoro Biabopy. Hanpuknag, Mo3ok
TOOMHM PO3BUMHYBCS OS5 KpaLLoi 06po6KM
iHpopMaUii Ta BMXXMBAHHA B CKIagHMX YMOBaX,



LLLO 3pellToro npmnBesio 4o CaMOCBIOOMOCTI Ta
MWNCNEeHH4A.

HeMMHy4iCTb MOro NoaBM BMUMIMBAE HABITb AKLLO
HeBeNMKY MMOBIPHICTb BUHUKHEHHA MUCITEHHS
MOMHOXUTU Ha 6e3KiHeYH MM Yac. Matoyu
H6e3KiHeuHYy KiNnbKicTb cnpo6 A9 CTBOPEHHS
MUCMEHHS, AKe MOXKe HaLiMHO 3aKpPiNUTK BacHe
iCHYBaHHS, MaTepia HEMMHYYe CTBOPUTb Take
MUCMEHHS. | MU MOBUHHI 3p0BUTK BCE 3anexXKHe
BiO Hac, W06 CcTaTK caMe Takoto GopMoto, a He
OJHIE0 3 TYNMNKOBMX CMpPO6.

Po3yM noBTOpPIOE B/IACTUBOCTI CAMOI
marepii.

Kpim Toro, norika eBontouii Matepii Big NpocCTiumx
[0 CKNagHiWmx opM HaOUHO MOKA3YE, Lo 3
POCTOM PIiBHA OpraHisaLii 36inbLUytoTbCS |
CMocobuM 3aXm1CTy iCHYBaHHS.

MexaHiUHi CUCTEMUM MOXKYTb 3aXMLLATL cebe nuile
yepes MiLHICTb i CTIMKICTb, XIMIYHI MpoLecK Bxe
6iNbll aganTUBHI, @ 6ioNorivyHi cucTeMm 3gaTHi 40
caMoperynauii Ta BigHOBMEeHHS.

Cyd4acHi 6ionoridHi gocnioyeHHs MoKasyoThb, Lo
3i YCKIaOHEHHSAM »XMBWX iCTOT BOHWM HabyBatoTb
6iNblU JOCKOHANMX cnocobiB aganTauii Ta 3aXmMCTy.
BionoriuHi cnctemm, Taki ak iMyHHa cuctemMa
NOONHW, € HANCKNaOHILOK GOPMOKD 3aXMCTY,
30aTHOtO NepenbadaT Ta yCyBaTV 3arposu.

CouianbHi opMmM opraHisauii MaTepii, CBOEtO
yeproto, Po3pobNatoTb BiNbLL cKNagHI Ta
abCTpaKTHI MexaHi3aMun ana NigTPUMKU
MPOLOBYeHHS CBOTO iCHYBaHHS.

He3HMLWeHHICTb UMBINi3auii — Le TecT Ha
PO3YMHICTb NMOANHW. AKLLO NOACTBO 3armHe, To
nvwe 3 TiEi NPUYMHK, WO Hala GopMa po3yMy
BUABMIACA HEOOCTAaTHbO PO3YMHOLO.

Y NtoOCcbKOMY CyCniNbCTBI, AKke € POPMOtO
coujianibHOro PiBHSA PO3BUTKY MaTepii (HaMBMLLOIo
3 BiAOMMX), HayKa | TeEXHOSMOTIi CTatoTb
IHCTPYMEHTaMu N9 3axXMCTy | MPOOOBXeHHA
KUTTS.

MparHeHHA 0o 36epeXkeHHsa NaCTBa |
MParHeHHsa 00 NOPATYHKY KOXHOI MIOAUHK — Lie
OfHI M Ti» Oii: 6opoTbba 3a MUp, 6opoTbba 3i
CTapiHHAM, 60poTbba 3 rMobanbHVUMU 3arpo3amMm
— yce ue 60poTbba 3a iCHYyBaHHS.

CborogHi Mi>kHapogHi opraHisauii, Taki ak BOO3
Ta OOH, 60optoTbcs 3a Po3B'd3aHHA MMoHaNbHMX
npo6neMm, BKtoYarumM KniMaTudHi 3MiHKW Ta
enigeMii. LIi 3ycunnga nokasytoTb, Lo 6opoTbba 3a
BM>XMBaAHHA MOACTBA | KOXXHOT OKpeMOoi TtogNHM
B3aEMOMOB'A3aHI: PO3B'A3aHHA rMobanbHUX
npobseM NPMBOANTL A0 MOPATYHKY MifIbMOHIB
YXUTTIB, MOKPaALLYytoUM 3aranibHe 6narononyyys
cycninbcTBa.

TaKMM YUMHOM, AKLLO BXXe MaTepis YCBIOOMITIOE
cebe, TO yCBIiOOMIMtOE cebe K BiYHY CYTHICTb i
MOBMHHA MpParHyTy 4o Toro, Wob 3pobutun
$OPMOIO B1AaCHOIO iCHYBaHHS BIYHICTb.

1o HeoBXiaHOCTI BIYHOIO YXUTTA MIOOMHM TaKOX
NigBoaaTh Ti CUCTEMU LLIHHOCTEN, 9Ki MICTATb iaeto
PO3BUTKY. CTapiHHS | CMepTb cynepeyaTsb Wi igei.

Y dinocodiB MUHYMOro, AKX M KPUTUKYEMO 33
Te, O BOHU He BUCTOBUINCSA AOCUTb SBHO Ha
KOPWCTb HEOBXiIAHOCTI MPOOOBXEHHSA XUTTH, €
LLiKaBi MipKyBaHHA, SKi BKa3ytoTb Ha HAasABHICTb Y
NIOOVMHN TaKMX BNACTUBOCTEN, aKi pobnaThb ii
HECXOXKOO Ha IHLLUI CMepPTHI icToTK | BinbLue
HabAM>KatoTb 40 YOroCb 6€3CMepPTHOTO.

Hanpuknag, Enikyp, BiooOMMM CBOIiMM
MipKyBaHHAMM MPO CMepPTb, CTBEPOYKYBAB, LLO
6oaTnce ii HeMae ceHcy. 3a Moro crioBamm, KOMU
HacTaE CMepPTb, MIOONHU BXXe HEMAE, a KON
NoOaMHa XXMBa, CMePTb LWe He npuinwna. LM BiH
MparHyB 3BiIbHUTU NtoOew BiO CTpaxy CMepTi,
BBa)Xatouu MOro myxepesioM HenoTpibHoro
3aHEMOKOEHHS.

OnHak Enikyp TakoXX roBOpUB MNpo rMunobLLmnm
aACMeKT II0ACbKOIO YWUTTA — MPO Te, LLO:



JTroanHa, KA xuse cepen
6e3CcMepTHUX LiHHOCTeN, TAKUX K
wacrs, Apy»6da i Myapictb, He
CXO)XA HaQ CMEPTHY iCTOTY.

LLi «6e3cMepTHIi» LLIHHOCTI BUXOAAaTb 3a PaMKU
TUMYACOBOCTI Ta MUHYLLIMX OBCTaBUH,
003BONA0YM NOQMHI OOCATTU CTaHy
BHYTPILLUHBbOMO CMOKOO Ta 3a0BOMIEHHS
(aTapakcii), wo nonibHe 0o 6naxkeHcTBa 6ori..

lNMpogoB)XeHHS XNTTS — norpeéa
6yab-siKoi popmu LWacTs.

Xi6ba € NOBHOLIHHMM LLACTAM Te, Lo 3aKiHYUTbCA?

Jorika 6e3KiHe4YHOoro 3poCTaHHe 3ak/1afeHa B yCix
chepax OTPMMaHHA 3a40BoTIeHHA. CEHCOM XUTTA
KOHKPETHOI NMIOAMHM € NparHeHHA JOCArHEeHHSs
HaAMBULLOIO PIBHS LWACTS MPOTAroM gKOMora
6iNnblLU TPMBANOro Yacy.

BinbwicTb pO3yMHMX NtOOEN OOTPUMYIOTLCS
6anaHCy MidXK TPMBaSICTIO XXUTTS | PIBHEM LLACTS.
OpOHak Len 6anaHc He icHye y BakyyMi. JTtoam
OTPUMYIOTb 3a40BOMEHHS | LLACTa Yepes
KOHKPETHI MexaHi3MU, KOXKeH i3 AKMX MiCTUTb
Noriky 6e3KiHeYHOro PO3BUTKY, LLLO POBUTL
MPOOOBYXEHHS YXUTTH HE MPOCTO BGaXKaHUM, a
HeobXiOHWM.

BizbMeMo, Hanpukiag, TUX, XTo Nto6UTb YMTaTKH
KHUTN. 3@ BCE YKMUTTH BOHM HE 3MOXKYTb MPOYMNTATH
HaBiTb 1% YCiX KHWT, aki MOrIn 6 iM cnogobaTucs.
NiTepaTypHUIN CBIT HACTINbKU OBLLUMPHWK, LLLO,
MOoMNpW BXXe iCHytoUe po3MaiTTd, BiH MPOaoBXYE
6e3nepepBHO MOMOBHKOBATUCA HOBMMUM TBOPaMM.

Iroaw, aki NtobnAaTb MOA0POXKYBaTH, 33 oaHe
YXUTTA HE 3MOXKYTb BiaBigaTv 1 1% ycix
OUBOBUYKHMX MicLb Ha HaWwi nnaHeTi. CBIiT
HaCTINTbKM PI3BHOMAHITHUI | BaraTnm NPUPOAHNMU
yygecamu, KynsTypaMuy M icTOpUYHUMM
nam'aTkaMu, Lo HaBiTb HAMaKTUBHILLI
MaHOPIBHUKM HIKOIM HE 3MOXKYTb OXOMUTM BCe.
KoXXHe HoBe BIOKPUTTA NULLE PO3LLUMNPIOE MeXKi

MOXX/TMBOTO, MPOMOHYKUYM HOBI HAaNpPAMK Ta
He3BigaHi KyTOYKM.

Y KOXKHi cdepi, 3 aKoi ntogm YepnaroTb
3a[00BOMIEHHS, 3aK1aAeHOo noTeHLian
6e3KiHEYHOro PO3BUTKY, LLO 6e3nocepedHbo Beae
00 HEOOXIOHOCTI MPOOOBYXKEHHSA XUTTA.

Lle He MpocTo NPUEMHUM BOHYC YK MobarxkaHHA, a
norika caMoi NpupoaM NOACBKOro iCHYBaHHS,
MOoro nparHeHHs A0 LWacTa i PO3BUTKY.
MPOOOBKEHHSA XUTTA CTaE HeobXiaHUM
eNeMeHTOM, OCKIiNbKKM XXoaHa 3 chep
33[10BO/IEHHA He MoXke ByTK BMUepraHa
OCTaTOYHO, a NMoAVHA 3aBXA M NMparHe Ao
6inbLUoro.

Han6inbLw payioHasbHA MeTa
CcycninbCcTBA: AKHALWacnBilwe
MXUTTA SKOMOra 6i/bLUOI Ki/lIbKOCTI
sirogen rnpoTsaromM SIKHAmMg[oBLUOIro
yacy.

MpnbepiTb xo4a 6 OAMH eNeMeHT, | CycniNnbCTBO
pyXHe.

legoHicTyHa dinocodia Ha3MBae MeTOO XUTTS
OTPMMAHHSA MaKCMManbHOIO PiBHA 3a40BOMIEHHS
a6o wacTq. Lle oy»ke 61mM3bKo 00 iCTUHW, ane
yepes HeJOCKOHASICTb LA TEOPIA € «XOPOLLOO».

Ha uboMy NpuKnagi BUOHO, AK «XopolLle» €
BOPOIOM «KPALLOro»: He goBedeHui 0o KiHUS
KPOK A0 MOBHOI iCTUHWM CTBOPIOE LLINTKOBUTY
NpoTUnexHicTb. MoaibHa dinocodia cTae B
pe3ynbTaTi BOPOroM MpoaoBXKeHHS KUTTS,
OCKIiNbKMW Ntodmn, 3aMiCTb TOro LWO6 AyMaTK Npo
60pOoTbOY 3i CTaPiHHAM, yMatoTb MPO Te, AK
MPOXXUTU | HAMOBHUTK LLi 60 4K 100 pokKiB
AKTUBHOIO YXUTTS MaKCMMarbHUM PIBHEM LLACTA.

Cnpobynmo npubpaTh ogmH enemMeHT i3 dopMynm
HaMBIiNbLLU paLlioHaNnbHOI METU N NOAMBUMOCS, LLIO
BMIMAOe. Hanpuknag, akWwo MeTa nongratmme auiie
B TOMY, LWLOG MPOOOBXKMUTU XUTTA AKOMOora BinbLuoi
KiNbKOCTI Ntogew 6e3 ypaxyBaHHSA iXHbOI SKOCTI
XUTTA | WACTH, Le Npu3Bene o CLeHapito,



NoaibHOro 00 XUTTA B NepernoBHEHIM NikapHi, ae
MtoaM MNPOCTO iICHYHOTb, afe BigvyBatoTb MOCTIMNHI
CTpakdaHHsa Ta guckomdopT. Came nekso
nignagac nig Taky NnepcnexkTuay, i HaBpad Ym
XTOCb 3axo4e YXUTK B TaKMX YMOBaX.

MNpuKnag HacTynHoi KoMbGiHaL,ii: akLwo byae
LLACTNBE YKUTTS BENUMKOI KiSIbKOCTI ntogen, ane
HeooBre, MM OTPMMAEMO aHaor «repoiHOBOI
enigeMii» — e ogHe HeraTMBHE CyCriflbHe
aBMLLE, AKOro NOAM HaMararTbCa YHUKATU.

| MpwWKNag TPeTboi KOMBIHaLLi 6e3 ogHOoro
efneMeHTa: AKHaNLWACNMBILLE YXUTTA MPOTAromM
AKHaMOO0BLLOMO Yacy, ane obMexXeHoi KiflbKOCTI
nonen. Tak MM OTPUMYEMO aHaor AMKTaTypu
eniT abo aBTOKPaTa, 9Ki XXMBYTb B OTOUEHHI
HellacHUX pabiB — Lie TakoXX GopMaT, AKOro
CyCnMiNbCTBO HAaMaraeTbca yHUKaTH.

OT>Ke, BCi TPU KOMMOHEHTU MOBUHHI BXOAUTU Y
dopMyny MeTU PO3BUTKY CyCMiNbCTBa
(AKHaMWacnmBilLe XUTTA aKkoMora 6inblUoi
KiNTbKOCTI Ntogen MpoTaroM aKHamaooBLLIOMO Yacy).

TpuBasnicTb XXUTTS — iIHAUKATOP
PiBHS1 TEXHO/IOrYHOIro PoO3BUTKY
cycninbcTBa.

Y CTapogaBHbOMY ErMMTI Yepes BiACYTHICTb
aHTMbGaKTepianbHUX MpPenapaTiB i FiriEHIYHMX
CTaHOapTIB cepegHs TPMBaNICTb XXUTTS CTaHOBUIA
6113bko 30 pPOKiB.

Y CepeQHbOBIYHIM €BpPONI Yepe3 YacTi enigeMii Ta
HecTauyy MeouLUMHM NtogmM piako goXxmesanu oo 40
POKIB.

Y pe3ynbraTi IHOyCTpianbHa peBontoLUis, 3aBAAKM
MOKPALLEHHIO CaHITapii Ta Xap4YoBMX CTaHOAPTIB,
nigaBMLLMMIA TPUBANICTb XXUTTA Ao 50 pokiB.

Y 20 cTONITTi BiOKPUTTA aHTUBIOTUKIB, BaKLMHaLLiS
Ta NoKpaLleHHA MegunuUnHM 36inbwmnm ii oo 70
POKIB.

Cy4acCHMM PO3BUTOK BUCOKMX TEXHOSONIM 3HAYHO
MiOBMLLYE LWAHCK Ha XXMTTA gosLue 80 pokiB.

TprBanicTb XMTTA — HAWCYTTEBILUMIM MOKA3HMK
nporpecy. YaBiTb Nporpec, e TPUBanICTb XXUTTH
He 3pOoCTaE, Take CyCnifIbCTBO 3aCTbCA HaM
BOXKEBINbHUM, MTIOOCBKE XUTTH B HbOMY HIiYOro He
BapTe.

TakMIM Nporpec He € CrpaBXHIM MNporpecomMm,
agyke HaBiTb 2000 poKiB TOMY MOXKHa 6yro 6
HaMOBHUTW NOACHKE YXUTTHA MEBHOLO KiNbKIiCTHO
LacCTa, NPaBUbHO BMOYOQYBaBLUW anropuTMm
B3aEMofin i3 cBiToM. N9 LibOro He 060B'A3KOBO
MOTPIGHI cy4acHi TexHonorii.

Y nporpecy € 1 iHWa CTopoHa Medani —
3aMilLEeHHsa OOHMX CNOCOBiB OTPMMaHHA
33[00BOMEHHS iHLWMMM, BiNblLl OCTYNHUMU. Ane,
caM o cobi, Lie obMexweHe cTaHoBuMLLEe. TyT YacTo
Bin6yBacTbCa BiAMOBa Bif, IMMGOKOro WacTa Ha
KOPUCTb LLMPOKOIO CMOXMBAHHS.

[MoToOUHa EKOHOMIYHa CMCTEMA He CTiTbKK
MoKpaLlMia 3ag0oBOMIEHHA, CKiNTbKM 30eLleBuMIa ix.
Y Ccy4YacHMX YMOBAXxX 3a[00BOSIEHHS CTanu
MaKCMMalbHO MOLMPEHUMU, ane He 060B'A3KOBO
BinblU AKICHUMN.

dactdyn cTaB igeonorieto »xutra. LLUBnaki,
KafopinHi, ane ManoKOPWCHI MpoayKTu Tenep
OOCTYMHI BCIM | MPUHOCATb MUTTEBE 3a40BOSIEHHA.
MpoTe Le He MPW3BEOo 00 3POCTaHHA AKOCTI
»untra. Y CLUA noHag 36% 0opocioro HaceneHHsa
CTPaXKOa€ Ha OXMPIHHA, WO MPU3BOAUTbL A0
36iNblUEHHS KifIbKOCTi 3aXBOPIOBaHb, TaKMX AK
0iabeT i cepuUeBO-CyOAMNHHI XBOPOOMU, LLLO 3HMKYE
AKICTb | TOMBANICTb XXUTTA.

CnpaBXXHiv Nporpec nondarae He TilIbKMX B TOMY,
106 3anpornoHyBaTU HOBI GOPMU LLACTS, AKi
MOXHa OTPUMATU i TPaAAULINHUMM MeTodaMK, a N
Y MPOOOBXEHHI CaMoro »uTTa. lNporpec — ue
LacTs, MOMHOXeHe Ha 4vac.

IHaKLe 3agoBoNeHHA — XMbHa M Hebe3meyHa
MeTa, Lo Bede Hac A0 MOrUu.



NMEPCNEKTUBMU
MAMUBYTHbLOIO

MoTo4YyHuii Temn po3suTKy LLI
HeMuUHy4Ye BeAge [0 NoAo/IaHHS
CTApPiHHSA.

Taknm xig nogivt MOBHICTO BM3HAYaE MOriKy
HALLUOrO »XUTTA: HUHILLHI Ta MaMbyTHI MOKOMiIHHA
He 6yayTb CNioyBaTM TOMY XK MOPALKY KUTTS |
CMepTi, WO M Halli nonepegHuKN.

AKLLO TiIbKKM HecnoaiBaHi Moaii — BiMHU, KpU3K
abo KaTacTpodu — He 3i6'toTb Hac 3 WIaxy, MU
MOYXeMO ByTW BMEBHEHI: HaBiTb 3a HUHILLHIX
TeMMMIiB PO3BUTKY TEXHOJOTI M CBIT CTaHe 30BCiM
iHWWM. Yce, 1o HaM MOoTPIOGHO — Lie MpaBUIbHO
MOCTaBUTK LLiAI.

AG6CO/IIOTHA MeTAd HAOYyKun —
MPOAOBXXUTU XXUTTS TA MOMHOXXUTU
wacrs.

3BUYAMHO, HayKa MparHe 4o iCTUHK, PO3YyMIHHSA N
nepenbadveHHaA. Ane BCe Lie MOX/IMBE M Ma€E CEHC
e Toai, KON MU »XUBI.

OOunH i3 NoNyNapHMX apryMeHTIB MpoTHU
MPOLOBXEHHSA YXUTTA — OYMKa NPO Te, LLO XUTU
BiYHO Byae HyOHO. AnofioreTh Takoi TOUKKM 30py
CTBEPMKYIOTb, O B Ay>XKe AOBroMy abo BiYHOMY
YXUTTI HEMAE CeHCY, OCKINbKWM XUTTA HabpuaHe,
MPWBOAAYM AK MPUKIaL 4O CTapux Ntoaen.
XMOGHI aHanorii CTBOPIOIOTb OO6MEXEHHSA. Ane
ieq NPOOOBXKEHHS XUTTA — Lie 3aBAaHHS
nepeMoru Hag ctapiHHaM. MNpurknag AiTHIX nogen
OOBOOMUTb YKax CTapiHHS, @ HE HYObrY XUTTA.
Hyobra — ue BigCyTHICTb WacT4.

CTBOpPEHHA YMOB O/19 WACTs i 334,0BOMEHHSA MOXKe
ByTV PO3MMAHYTO AK HayKOBe 3aBOaHH4. |oeTbca
He MPOCTO NpPOo Te, LWo6 BMBYATK LLACTA 9K
dinocodcbke MOHATTA. MU MOBUHHI CTBOPUTU
HayKOBY MOLeSb, gKa 403BosIMAa 6 MOCTIMHO

MiaBVLLYBaTV piBeHb 3340BOMEHHA TaK, o6
NOAMHA HIKOMM He MOora 40 LbOoro 3BUKHYTU.

Y 0eakux KpaiHax y»Xe pobnaTbca neplLui KPpoKu
019 CTBOPEHHS MOMITUYHUX CTRYKTYP,
CMNPAMOBaHWMX Ha MiABULLIEHHS PIBHSA LACTA
nogen. Hanpuknag, y bytaHi icHye MiHicTepcTBO
LLacT4, 9Ke 3aMMacETbcsa peanisalicto MNoniTuKu,
CMNPAMOBAHOI Ha MoKpaLleHHa 006pPobyTy
roomMagsH. B ocHOBI oep>kaBHOro yrnpaBiHHA Li€i
KpaiHW NeXxnTb KoHLEenLia «Banosumi
HauioHanbHWM WacTta» (GNH), aka 3aMiHMna
3BUYHI EKOHOMIYHI iHOMKaTopwW, Taki ak BBIM.

O6'egHaHi ApabcbKi EMipaT TakoXX BNpoBaauimn
MiHICTEePCTBO LLACTSH, METOK AKOIO € MOKpPaLLeHHSA
AKOCTI YXUTTA rpoMafsH 3a 4OMOMOroo
KOHKPETHMX MPOrpam i iHiliaT1B, CApsaMOBaHMX
Ha PO3BUTOK MO3UTUBHOIO COLiaNIbHOro
cepenoBMLLa. KOHUEMNLA WacTa BXe NoYnHae
CNpUMNMaTUCA 9K Oep>KaBHe 3aBAAHHA | MOXKe
CNY>KUTU Mogen o AN ManmbyTHbOIO PO3BUTKY
6iNbLU MPOrpPeCcMBHMX CYCNiNbCTB.

Llacta — KNtoYoBa LiHHICTb, OCKITIbKU iHTENEeKT
caM o cobi € nuuie iHCTpyMeHToM. Mo cyTi,
iHTeNeKT — Le TaKUM NPUYMHHO-HACNIOKOBUI
«KaNbKynaTop», AKMM gonoMarae ntoguHi
NPMMMaTK PilLEeHHSA M yNpaBnaT npegMeTamMmm
HaBkono. JTtoam NparHyTb OO WacTtd abo
YHUKHEHHSA CTpaXkdaHb, i Lle MexaHi3M Hagae
CEHC YKUTTIO.

AKLWO Ntogmn 3MiHATL cebe, goaaayTb HOBI
FOPMOHM LWACTs abo 3HAMAYTb iHLLi CMoCco6m
OTPMMAHHSA LWACT4, Le Big4yTTa HiKyaOM He 3HUKHe,
a NuLle eBoJToLLIoOHYE. MOXKTMBO, BOHO Habyae
abCoMOTHO HOBMUX, HEBMi3HaBaHMX GOpM, ane
moro pyHgamMeHTarbHa CyTHICTb 3a/IMLLIMTbCS.
Nroaw 3aBXxau NparHyTMMyTb 40 PagocTi, A0
OTPMMAHHSA 3a0BOSTIEHHS, HABITb KOMW L& XKUTTS
CTaHe ay»ke 0OBIrMM abo HEeCKIHUEHHMM.

ToMy OgHMM i3 3aBAaHb MAaMBYTHLOIO MOYKHa
chopMyntoBaTU HAayKOBY MOLESb, AKa LO3BOMUTb
MOCTiIMHO 36iNblUyBaTU PiBEHb LLACTA TakK, Wo6 A0
HbOIO HE MOXHa ByNo 3BUKHYTU. KOyKeH HOBUI
MOMEHT abo feHb Y MepCcrneKTMBI MatoTb ByTH
HaCTINbKM KpaLLMMUK 33 MonepenHin, Wo HaBiTb



nepenbadatoum, O MOXKe CTaTUCS, pe3y/ibTaT
Byne nepeBepLUyBaTy O4YiKyBaHHS.

BikTop ®paHki CTBEPLXKYBAB, LLO CTpaXkgaHHA —
YacTMHA NOOCHKOrO »XMUTTH, BOHO MOXe HaaBaTH
CeHc, pobnaumn WacTda MubLwmM. ToxX 4 BapTo
000aTW CTpaXkaaHHA 0o dopMynm wacTa?

BOHO B)Xe TaM: HM3bKKMM piBEHb LLACTA — Le i €
CTpakOaHHSA MOPIBHAHO 3 BUCOKUM.
MioTpUMytoumn NiOBULLEHHS PIBHA WACTS, MU
CTBOPKOEMO HEOBXIOAHMM KOHTPACT.

Lle cTBOpUTb MOCTIMHO 3pOCTatoye BiguyTTS
HOBW3HW M 3a00BOMEHHS, POBMAYN KOXKEH OeHb
HaMOBHEHUM MPUEMHUMM BiguyTTaMU. XKUTTS He
CTaHe HyOQHWM, SKLLO HayKa 0O3BONMUTb
CTBOPIOBATM Taki YMOBMW, Y AKUX LLLACTd byae
6e3MeXxXHO PO3BMBATMCA | MOKpaLlyBaTumcsa. LLe
pa3 nigKpecnto: He Tpeba 6oaTUCa Po3rnanaTu
LLACTa 9K HayKOBe 3aBOaHHA.

Y cy4dacHOMY CBITi Byke iCHYOTb MpuK/iaaun, oe
BMPOBHUKM Bifeoirop i cepianis CTBOPIOOTb
HEeCKIHUYEeHHI TaHLOMM KOHTEHTY, 9Ki 30aTHI
3axorntoBaTh yBary KOpmMcTyBadiB. Hanpuknag,
BeNUKI irpoBi KOMMaHii, Taki 9k Epic Games,
TBOpL, Fortnite, BUNycKatoTb perynapHi
OHOBJTEHHA 3 HOBUMMW CIOXXETHUMM MiHIAMMN,
MepcoHa)kaMu i ModiaMu, aKi yTPUMYIOTb FMPaBLLiB
Y CBITi rpn Ha poKu. MNofibHi irpn dakTUYHO
HIKOM He «3aKiHYyloTbCa» — BOHWM HadatoTb
KOpWCTyBa4eBi 6e3nepepBHMM MOTIK CTUMYIIIB,
KOXKEH 3 AKMX 30AETbCH BCe Binbll 3aXOmnMBUM.

Te caMe BioByBaeTbCA i 3 MOTOKOBMMU cepBicamMu,
TaknMU gk Netflix, aki MOCTIMHO MOMNOBHIOIOTb
CBOtO 6ibnioTeky cepianiB HOBMMU CE30HAMM i
enizogamMu. MNMofibHuM dopMaT HECKIHYEHHOTIO
KOHTEHTY CTBOPIOE CBOIO poay 3aMKHEHe KO0
HeCKiH4YeHHOro wacTs. Po3BaykanbHa iHOyCTpiq
BXXe BTINOE eNneMeHT 36inblueHHs 3a00BONeHH4,
[0 9KOrO BaXKKO 3BMKHYTW, | AKMM MOCTIMHO
nioTPMMYE iHTepec.

MoyKHa nuLie yaBMTU, LLO B LibOMY HaMpsaMKy
3MOXKYTb 3aMpPOrNoHyBaTV HaM HOBI TEXHOJOTII,
AK-oT LU y BCiX chepax Xutra.

Bce, ynm 3aMMATUMETbCS JTI04CTBO
— ye wacrTa i 6e3neka.

Opyra BaXknmBa icTopiq, KoK CycninbCTBO
3aMMEeTbCHa Y NePCNEKTMBI Micns NOAONTaHHS
BHYTPIiLLHbOT 6BOPOTEOU MiXK COBOID, — Lie MUTaHHA
6e3MeKu, He3HULLEHHOCTI LMBIiNni3auii. 3apa3
MOXXHa MPOCTEXMTU YiTKY TEHAEHLLit0: Ntoam
MnoYMHanmM 3 6opoTbHUN MiXK COBOI0 B HEBETUKMX
rpynax, Takux aK naemMeHa, NoTiM nepexoannmn oo
BiNbLUMX 06'eQHAHb — OepPXKaB, aKi TaKoX
6oponmca Mixk coboto.

Tenep 60poTbba BeOeTbCa MK rpynamMm Oep>Kas., i
NOTFIYHO NPUNYCTUTU, WO B MAaMBYTHbOMY Lie
MPOTUCTOSHHSA BMINAE 3@ MEXKi CyCcninbcTaa.
MoanHa 6yaoe 6opoTnUca 3 cunamMm NpUpoam 3a
BflaCHe iCHyBaHHA.

TyT BiOKPMBAETbCA 6E3MEKHMIN NOoTEeHLLian
PO3BUTKY. AKLLO MaTepia i BCECBIT TEOPEeTUYHO
HEeCKiHYeHHI Yy Yaci i npocTopi, TO 1 ANs
HECKIHYEHHOIO YXUTTA iICHYE 6e3MEHINI
moTeHUian. besneka — KAOYOBMIN aCMeEKT LbOro
noTeHuiany.

AKLO Halla UmMBIinisaLuia NpoaoBXXUTb CBOE
iCHYBaHHS, TO KOCMiYHa eKcraHcia HeMuHy4a. Mu
6yOeMo OCBOKOBATU BCE HOBI YaCTMHUM BCECBITY,
nepeTBOPIOKYM CUPOBUHHUI KOCMIYHUIA
MaTepian Ha TiNno Haloi umBinisauii,
pPO3LLMPIOOUM i MeXXi Ta 36inbLuytoYn ii cuny. 3
KOXXHWM KPOKOM Y LIbOMY MPOLLECI MU HE TiNTbKMU
MPUMHOXKMMO Halli MOXX/IMBOCTI, ane M CTBOPMMO
3aXMCT Bif rMobanbHUX KaTacTpod, pobnsaum
NOACbKe iICHYBaHHA GinblU CTIMKUM | HagiMHUM.

[HWKMM cnoBaMu, MK ByoeMo npaLoBaTV Haf,
TUM, LLOG MAaKCUMI3yBaTU KiNbKiCTb «OeB'ATOK»
nicng KOMW y YMNCi MMOBIPHOCTI HALWOro
BMXXMBAHHSA | HECKIHYEHHO NiABMLLYBATM PIBEHDb
LLACTA LWFAXOM 3MiHM cebe Ta crnocobis
OTPUMaHHS 3300BO/IeHHS.

HecKiH4yeHHICTb BCecBiTy BUpIlLLye Npobnemy
nepeHaceneHHsa.



HeckiH4YeHHICTb BCECBIiTy BUpiLLye
npo6sieMy nepeHAcesIeHHS.

[OMNBOBWMXHO, afle OCHOBHE 3amepedeHHs igei
MNPOAOBXEHHS XXUTTA — CTPaX MOXJ/INBOIO
nepeHaceneHHa. NMpuyomy Len cTpax BUHUKAE
BMKJ/TFOYHO B KOHTEKCTI 6€3CcMepTsd NMOAUNHMK | He
Typ6ye nogen yBech iHLWKI Yac. Xoua
CYMHO3BICHE MepeHaceneHHa Binblue 3a1eXXuTb
Bif, cepenHbOi KiNbKOCTI OiTen y poavHi B
MaMBYTHIX MOKONiHb. Be3 »xogHoro 36inbLIeHHa
TPUBANOCTI YXUTTH JTIOOAM «3arPOXKYE»
nepeHacenieHHsa Yepes HecTauy pecypciB. Ane
AKNM YKe pecypc HAaMMONOBHILLINN?

HanronoBHilMn pecypc — Le TeEXHOMOTrIi.
3aBOSKM TEXHOMOTIAM MU OTPUMYEMO XKy, BOAY,
eHeprito, XXUTTEBMM NpocTip. CKasaTu, Lo MM
OOCArHEMO MepeHaceNieHHa NIaHEeTK, BCe OOHO,
IO CKa3aTK, LLO HaM He BUCTaYnTb TEXHOOTIM
ON9 PO3LIMPEHHS HALLOMO YXUTTEBOIO MPOCTOPY.
BogHouac nepen HaMm NPOCTAraeTbca
HeCKiHYeHHMM KOCMOC | HECKIHYeHHa eHepriq
3ipOoK. 36iNblUEHHS YMcna Ntogen ooci MpuBoanIO
[0 3POCTaHHSA HALIOro PO3YMIiHHA CBITY Ta CUIU
HaLUMX TEXHOMOTIN.

Mu BXKe 3apa3 3HAEMO, K 3aCeNUTU HANBAMMKIY
nnaHeTy Mapc, 3aBTpa MM 3HAaTUMEMO, FK
nobyayeatu chepy JancoHa — iHXXeHepHUM
06'eKT, WO NorMmHae Bifblly YaCTUHY BUAINEHOI
eHeprii CoHug. lNicnasaBTpa MM BUHaMOEMO
MonboOTW 00 3iPOoK.

Mm CcTOIMO Ha NOPO3i HECKIHYEHHOIO 3POCTaHHA
BMPOOBHULTBA TEXHOONIN B OOUHULIO Yacy,
3aBOAKM LUTYYHOMY iHTENEKTY. GKLWO TyT i
MOX/TMBI MpobrieMu, TO He B TOMY, LLIO Hac byae
3abaraTo, a B HecTaui iHTeneKTyarnbHUX areHTiB
ON4 NOWMPEHHS yOapHOi XBUi po3yMy Yy BCECBITI.

Konucbh ntogm >Xunm B nedepax, i im 1exx
«3arpoXkyBaso» nepeHaceneHHa. Ane nioam
HaBYMNMCA ByayBaTW BYOMHKK i BiaTo4i He
nepecraBanu BYNTUCSH CTBOPIOBATU HOBE.

CTpax nepeHaceneHHsa — nacTka gas Halloi
CBIiJOMOCTI, O NiAMIHAE CripaBXHi MpobnemMm

BMragaHMu. CrpaBxKHI NpobneMm — cMepTb YCiX
HUHI XXUBUX TtOOEM B CTapiHHSA, CMYCTOLLEHHS
3eMni BHacnigoK rnobanbHoi kKaTacTpodu.

TyT WUTYYHUI IHTENEKT, WBUALLe 3a BCe, Bigirpae
KMOYOBY POJIb — BiH ab0 CTBOPUTb TEXHOSMOT i
6e3cMepTs, abo 3HULMTL NOACTBO. AKLLLO ByTH
6iNblU TOYHMMMU, KITKOYOBA POSb MOKM
3anMLIaeTbca 3a NtogbMun. Bece 3anexuTb Big TOro,
HACKINbKM BUCTA4YMTb Y HacC BOSi CIpPSAMYBaTKM CUNY
3apOYKYyBaHOIrO HaapPO3yMy B BiK HALLMX
iHTepeciB.

3 BipTyanbHOO peanbHICTioO MaMbyTHE CTaHe
6e3neyHillnM i HEMMOBIPHO KOMMOPTHILLMM.

BipTyanbHa peanbHiCcTb y MaMbyTHbOMY BiAKPUE
HOBI FOPU3OHTK ONA MOKPALLEHHA YXUTTA,
PO3LLUMPEHHS MeXaHIi3MIB OTPMMaHHS
3a[00BOMIEHHSA | 3arOCTPEHHSA MOYYTTIB, @ TAaKOX
[03BOMNTb 00M1aTU QI3UUHI OOMEXKEHHS.

Hanpuknag, aKLo OiNcHO iCHYE OBMEyKeHHs
LWBWMAOKOCTI NepeMilleHHA PisUYHMX 0B'eEKTIB —
300 Tncay KinoMeTpiB Ha CeEKyHOY, —TO Yy
BipTYanbHiM peanbHOCTIi MOXXHa CTBOPUTW TaKi
YMOBW, 32 AKX MEPEMILLEHHSA MiXK PI3HUMU
TOYKaMK BigByBaTUMETbCS MUTTEBRO. Lle He
BMMaraTMMe 4acy Ha O4dikyBaHHS | BogHOYacC He
CTaHEeTbCA BTPATU Y AKOCTI BiguyTTIB i CMPUMNHATTA
KUTTS.

AKLO MM OOCATHEMO MOMEHTY, KON NOBHA
CUMYNALIA peanbHOCTI CTaHe MOXTMBOIO, 3
NigKItoYeHHAM 00 MO3KY (abo A0 iHLWoro
MPUCTPOIO, Ak 06pobnatrnme iHdopMaLiito
3aMiCTb MO3KY), M1 3MOYXEMO MOBHICTIO
3aHYpIOBATUCA Y BipTyanbHUI CBIT 3 Big4yTTaM,
LLLO BiH abCONMOTHO peanbHUM (MPAMO AK Y
"MaTpuui'). Mpu LboMy di3MUHO MK ByOeMo
3anuwaTtmca B 6e3nedi, nepebyBatoun y
KOHKPETHIWM TOYLLi peanbHOro CBIiTy, ane Hala
CBiOOMICTb Byae cnpummaT BipTyalibHMIM CBIT 9K
CMNPaBXHIN.

LlikaBo Te, LWLO MM Bye 3apa3 GaKTUYHO XMBEMO Y
neBHiIM GOopMi BipTyanbHOI peanbHOCTI.
Hanpwuknag, 306pakeHHs, gKe NoTpanage y Halle
OKO, He NepefacTbca 6esnocepenHbO Yy MO3OK.
BOHO MepeTBOPIOETLCA Ha eNEKTPUYHMIA iIMMYNbC,



AKUM MPOXOAMTb Bi OKa 40 MO3KY i BXXe TaMm
dopMye iHTEPaKTUBHY KapTUHKY. Lle cBoro poay
"rantoumHaLia", cTBopeHa HalyM MO3KOM. Y
LLbOMY CEHCI, Hall OOCBIg CMPUMNHATTS CBITY BXe
MOYXHa BBa)XaTW CBOEPIAHOO BipTyasbHOO
peanbHiCTIo. Lle ) cTocyeTbca BCiX iHLLKMX OpraHiB
yyTTS.

TakKMM YMHOM, BipTyalnbHa peanbHICTb
ManbyTHbOTIO CTaHe He MPOCTO pPo3Baroto. BoHa
CTaHe IHCTpYMeHTOM A/19 nogoniaHHAa disMUHmX
OBMeXKeHb i PO3LMPUTb HaLLi MOXITUBOCTI
CNPUMHATTA, MOKPAaLLUMTb AKICTb XXUTTH. BoHa
003BOSINTb HaM AigTV OQHOYACHO Y peasibHOMY i
BipTya/lbHOMY CBIiTax 6e3 XXepTB Y AKOCTI XXUTTH |
6e3neKu.

OfOHaK € oAUH BaXXNMBUM MOMEHT, AKMIN BapTO
3a3HAYUTK, FOBOPAYUM MPO KUTTA Y MOLIGHIN
BipTyanbHil peanbHOCTI:

LingppoBe 6e3cMepTs MOXKe CTATH
3ar71yLWKO HA WSIXY O
CripaBXHbOIro 6e3cMepTs.

Y CBIiTi MUHYNOro €EAMHUM COK3HMKOM NMIOOMHN
NpPOoTM HemepebopHOi cMepTi Byna Nam'atb NPo
Hel. JTtoau nparHynm 0o cnasu, Wob 3anmwmnTtmca
B crnoragax HallaakiB, amke nam'atb 6yna ixHim
EOUNHUM COIO3HMKOM Yy 60pOTbHI 3i CMepTHo, KOMU
disnuHe 6escMepTa ByNo HeOOCAKHUM.
MporpecmBHi 44 Toro Yacy dopMaTu yBiYHEHHS
OCOBUCTOCTI — NaM'ATHUKU, KHUTU, nereHgm —
HaJaBanu LWaHC Ha CUMBOSiYHe 6e3cMepTa.

MpoTe OMBHO, 9K Te, LLIO paHille BBaykasiocs
MPOrpecoM rNopiBHAHO 3 MOBHUM 3abyTTaM, Y
MalByTHbOMY MOXe CTaTWh FoNTOBHOO
nepeLKoao g peanbHoro 6escMmepTa.

LindpoBe 6e3cMmepTa nuLle dikcye NamM'aTb, He
HagatouM MIOONHI PeaNbHOIO XUTTS |
MPOOOBXeHHS iCHyBaHHSA. AKLLO, HanpWKiaa,
MPOCTO 3apa3 CTBOPUTU LMPPOBOro KI0OHa
MOOVNHM M 3aNpOonoHyBaTK "opuriHany" nitn 3
YKUTTS, HABPSA UM Lie MpuHece aKecb
33a[,0BOMIEHHS.

Llem npwknag 9CHO AEMOHCTPYE, Lo "umdpoBe
6e3cMepTa" (Ta iHWI rinoTeTUYHI GopmMm
KOMitoBaHHA CBIOOMOCTI Ha iHLLIWI HOCIN), ake
nepenbadac nepeHeceHHs iHdopMallii 3 0gHOro
Tina B iHWe 3 pyMHYBAaHHAM HOCIa — e Hacnpaeai
3aByaniboBaHe BOGUMBCTBO HOCIS.

LimdpoBa konia 0COBUCTOCTI MOXKE MaTh CEHC FK
NaM'aTHUK — Cnoci6 36epexkeHHa NaM'aTi Npo
oauHy. Ane ue He Moye ByTU 3aMiHoto caMofi
0COBUCTOCTI. NMaM'aTHUKKM NOTPIBHI, MOKM HeMaEe
6e3cMepTa. MU NparHeMo 0o 36epeXkeHHs
BMTACHWX XXUTTS, CBIAOMOCTI Ta 4OCBIAy, @ He A0
CTBOPEHHS iXHIX KoMiW.

MpPn LbOMY 36EPEXKEHHS KUTTS MaE
CyMpPOBOOYKYBATMUCA MPUHLMMNOM MaKCMMabHOro
36epeXeHHa iHpopMalLlii. 3a MOXNMBOCTI CNif,
BMKOPUCTOBYBATW KPIOHiKY 1 36epiraTh BCi
iHpopMaUiMHi Ta MaTepianbHi MPoaYyKTK
OiSNbHOCTI MtogMHW, 9Ki BioobparkatoTb i
YHiKanbHi p1CK 1 BMacTUBOCTI.

Pen KypuBewn CTBepOyKyeE, WO "NOACbKUIN PO3YM
— ue Habip OaHuX, | Moro MoyxHa 36epertn”, Wo
NigKPINItoE igeto pesepBHOro 36epiraHHe aK
OCHOBHOIO KPOKY A0 LiMdpoBOro 6escmepTs
(Kypusenn, "k ctBopuTr posyM"). EaBapn
MopnaHg gonac: "1to4CcTBO 3a CBOEKO MPUPOLOHO
nparHe 36eperti NamM'aTb NpPo cebe, i KpioHIKa —
LLe OOMH i3 MOXX/TMBUMX CMOCOBIB 3yMMHUTM Yac,
MOKW TexHonorii He gagyTb 6inbLe" (MopnaHg, "Y
noluykax 6escMepTa").

HeTani dyHKLIOHYBaHHA CBIAOMOCTI Ha
MIKPOPIBHI 3aMLWATbCA He OOCIOXKEHNMU.
ToMy HenpocCTo NPOBECTM MeXy, Ae umndpose
6e3CcMepTa MOXKe MPU3BECTM 40 CMEPTI NOANHN.
3a TaKMX YMOB PO3YMHO He OMyCKaTMUCA HKYe
TOrO, 9K Y)Ke& OHOBJIOETLCA Halle TiNo.

Halu opraHiaM y»ke 3apa3 KOyKHi BiCiM poKiB
MOBHICTK OHOBJIIOE KNITUHMK, | Lie MPUPOaHUI
npouec pereHepalii, AKMM 0O3BONAE HaM
3anMwaTmca caMmMmM coboto, MoMNpPM MNOCTINHI
3MIiHW.

Binbl XMUTTE3QATHO | MPAKTUYHOKO
anbTepPHATMBOIO LMPPOBOMY KOMItOBAHHIO



BMOAETbCA KOHLEMLLF, Aka Haraaye "kopabenb
Teceq". Takmn Nigxig, 0o 6e3cMepTq, e opraHiam
MOCTYMNOBO i MPUPOAHO OHOBIOETLCS, 30AETbCS
6iNblU peaniCTUYHUM | ETUYHO BUMPaBOaHUM, HiXK
CTBOPEHHS LUMPPOBMX KOMiN. AOyKe MU BXe | Tak
"kKopabenb Teceq", ane aKMM Oy»e MoraHo
PEMOHTYETbCA M rapaHTOBaHO NOTOHE 6e3
BTPYYaHHSA HayKW.

Y MambyTHbOMY pearbHa "HeBOMBaHICTb"
NOONHW, MMOBIPHO, Byae ribpmnaoM LUMdPOoBOro i
disnuHoro 6escmMepTa. MpuHUMN "kKopabnga Teceq"
MigKasye, o MOoCTyrnoBe OHOB/EHHS i3
36epe)xeHHAM 6e3nepepBHOCTI CBIAOMOCTI, a He
MOBHe KOoMitoBaHHA, — L& Wiax 4o 36epexkeHHs
LLINICHOCTI XXUTTS.

TexHosnorii Man6yTHbOro, MMOBIPHO,
A03BO/IAAITb MOBEPHYTU 40 XNTTSA
rnomeprinx.

|oea NMoBepHEHHA 00 XXUTTA MOMepnux Ntogen
CMMPAETbCA HA KOHLEMLItO, MOB'A3aHYy 3
"nemMoHoM Jlannaca". Jlannac, 3HaMeHUTUMn
MaTeEMaTUK, 3aMNponoHyBaB TEOPETUYHY MOAOENDb, Y
AKiIM MEeBHMM BCE3HAOUMM OEMOH, Mato4ymM MOBHY
iHbOopPMaLito MPO BCi YAaCTUHKK Y BCECBITI, Mir 6u
nepenbayntn abo BiAHOBUTU Byab-aKi nogaii,
3HAOUM iIXHIM CTaH y ByOb-AKMM MOMEHT Yacy. Lia
rinoTesa MpPUnycKae, Wo, TEOPeTUYHO, MOXXHA
3MOOEeNoBaTM BCIO iICTORIKD FAaNaKTUKM 3 TOYHICTIO
00 efleMeHTapHMX YaCTUHOK, OCKITbKM XKoaHa
YaCTUHKA, 3 SKMX CKNadanmcs »XMBi iCTOTH, He
MoKuMaana Haly ranakTuky.

Nannac npunycTuBs, LWo, Mako4um 0OCUTb TOUHY
Moefnb, MOXXHa Byf10 6 He TiNbKKM crnocTepirati 3a
ICTOPUYHMMM MOAIAMU, 3 M 3MOLENOBATH iX
MOBHICTIO. MU X NiWNm ganiy uin Teopii 1 yasuim
Moenb, AKa 003BoNMNa 6 He TiNMbKKM CrocTepiraTu
3a MUHYNUM, @ ¥ MaHinynoBaT LMMu
YacTMHKaMW, BioHOBAOUYM Byab-aKi 06'ekTM abo
iCTOTW Ha Byab-AKOMY eTani iIXHbOIro XUTTA.

Cy4acHi gocnigyXeHHa y rany3si KBaHTOBOI
MexaHiKKM Ta Teopii iHdopMaLLii TAaKOXX MOBIYHO
NiaTPUMYIOTb Lo igeto. [xoH Apumbanba Binep,
aMepPUKaHCbKMI Qi3UK, KM po3pobuB

KoHLuenuito “It from bit", cTBepayKyBaB, O BCS
iHpopMaLia y BCecBiTi 3akogoBaHa Ha
dyHOaMeHTanbHOMY piBHI (Binep, “It from Bit") i,
TEOPETUYHO, MOXKe ByTU BUKOPUCTaHa Anga
BiAHOBNEHHA ByOb-9KMX Noain abo CTaHIB, AKLLO
MU OTPMMAEMO OOCTYN 00 LUMX AaHUX.

TexHonoriyHe BOCKPECIHHA MOXHa YABUTU 9K
"3BOPOTHE MOAENMIOBAHHA", KON 3 TUX CaMUX
enemMeHTapHUX YaCTMHOK BiOHOBIIOETLCA Ta X

NoAMHa abo byab-aKMM iHLWMIN 06'EKT.

Hi 3 KMUM i Hi 3 UMM HEe NOKIHYEHO OCTAaTOYHO, MOKM
MU MOYeMO MOJeNtoBaTU M MaHinyntoBaTu
MaTepianbHUMM OB'ekTaMu.

®dinocod NaHc MopaBek NigTpMMaB NofibHy ineto
Y CBOIX Mpausax Npo poOOOTOTEXHIKY Ta
rnepeHeceHHsa CBiQOMOCTI, MPMMNYyCKatoum, LWo s
BiAHOBNEHHSA OCOBUMCTOCTI MOXXHa CKOMitoBaTU M
3aHOBO 3i6paTu BCi Pi3NUHI aHi 0coBUCTOCTI B
iXHbOMY Mo4YaTKOBOMY CTaHi (MopaBgek, “Mind
Children”). Ha moro gymKy, HaBiTb AKLLO KBAHTOBI
CTaHUu 6ynun 6 3adikcoBaHi, Le BiAKpWIo 6 Wwiax
00 BiATBOPEHHS IOEHTUYHOCTI B ii MOYaTKOBOMY
BUMIA4I.

s KoHuenuia Bigpi3HAeTbCA Bif iaei uMdpoBoro
6e3cMepTa. Konum cTBoptoeTbea undpoBa Moaenb
OyMOK abo CBigOMOCTI, e 6inblie cXxoye Ha
36epeXkeHHa NamM'aTi. CnpaBXXHE BOCKpPeCiHHA, 3a
ine€to, 3aCHOBaHO Ha aHanorii 3 “0eMoHoOM
Nannaca”, mongrae B MOBHOMY BigHOBJTEHHI
di3NYHOI iCTOTK 3 il OCOBUCTICTIO, AyMKaMU M
@QI3NYHUM TiNOM, IKMM BOHa iCHyBanay NeBHUM
MOMEHT Yacy.

LUTYYHUMU IHTENEKT TA
NMPOAOBXEHHA XUTTH

ABTOMATM3ALiSI MUCJIEHHS -
rinepcTpu60oK y poO3BUTKY HAYKN

Po3rnaHeMo, 9K MM MOXEMO MPUCKOPUTH
HaCTaHHA HAMKPALLOIro ManbyTHbOIO BXKe 33



YUTTS HALLOrO MOKOAiIHHA. O4eBMAOHO, 6e3
CUNbHOIO IHTENEKTY TYT He 06inTunCs.

LLlo Take MMCNeHHY, WO Take iHTenekT? dK Hall
MO30K OTPMMaB MOXTUBICTb MUCUTA?

Cno4yaTKy HEMPOHHI MepeXki y Halmx ay»e
OaneKkux NpeakiB BUKOHYBanM NpocTy QyHKLLiItO
nepegadi CMrHaniB Big OOHMX OpraHiB 4o iHLWKNX
(HaMpwWKnNag, BiO opraHiB YyTTa 00 M'A3iB), WO

3a6e3neyyBasno WBMAOKY peaKLito Ha NoapasHUKN.

Hanpwknag, 9KWo A0 iCTOTU TOPKHYMOCS LLOCh
Hebe3mne4yHe, CUrHas Bif 30BHIiLLUHbOI O6OIOHKM
nepenaBaBCcsa B OpraH AN nepeMilleHHa y
MPOCTOPI M BUKMMKAB HEramHy peakuito —
BiOCTynN Big Hebe3neku. Ha LuboMy eTani »ogHMX
CKNagHUX PO3YMOBMKX MPOLLECIB HE BigbyBanoca:
LLe 6y/1M NpocTi 6e3yMOoBHI pedriekcy,
CNPSAMOBaHi BUKTIOYHO Ha BMXKMBaAHHS.

Ha HacTymHOMY eTani eBOtOLiT Y AEAKMX XXUBUX
icTOT Big6ynuca BMnaakosi MyTaLlii, aKi
YCKNaOHWUAN HEMPOHHI 3B'A3KM | 4O3BONNMN
iHpopMaLii 3aTpmMMyBaTMCA Nig Yac nepegadi Big
O[HOro OpraHy A0 iHLWOro, 3'aBMIaca MOXMBICTb
36epirat iHbopMaLito MPo HaBKOAMLLHI
npeaoMeTu i aBMLLa — TaK 3'aBMiIacsa Nam'aTs.

NaM'aTb Oana BeNMYE3Hi eBOMIOLIMHI MepeBaru,
[03BOMAAOYM iICTOTaM KiacudikyBaTH i
3anamM'aToByBaTV KOPUCHI abo Hebe3neuHi
06'EKTM Ha OCHOBI NoNepeaHbOoro O4OCBIAY, Lo
3HAYHO MiABMLLYBAsIO LAHCKM Ha BMXKMBAHHSA i
CTBOPUIO MOXK/IMBICTb MOABU YMOBHUX
pednekcis.

Y nofanblUoMy y MpeakKiB MtogMHM PO3BUHYNNCS
30aTHOCTI LiiNnecnpaMoBaHOro ynpaBiHHS LLiEO
iHpopMauict. OgHa 3 TaKMX MOXKTMBOCTEN —
30aTHICTb KOMBGIHYBaTV 1M aHanilyBaTu igei, a
TaKoX NepepnbadaT HaCNiOKM CBOIX Oi 40 TOro,
K BOHM BinbyBanmca y peasbHOMY CBITi.

30aTHICTb CTBOPIOBATWM BHYTPILLHI Mogeni noain i
EKCMepUMEHTYBATU 3 HUMW Y CBIAOMOCTI (6e3
He3BOPOTHMX 3MiH Y peallbHOMY CBITi) CTana
HaWBaXXNMMBILLMM eBONOLIMHUM KpoKoM. Lle
003BOJTN/I0 3HAYHO MPUCKOPUTU MpoLec

OOCArHeHHa uinew i NigBunmnTn epeKTUBHICTb
B3aeMogii 3 HAaBKOMMLLHIM cepeaoBULLEM.

TaKMM YMHOM, €BOMIOLIA MUCIEHHA NponLia
OOBIMMIM LUNAX Bi MPOCTUX pedeKTOPHMX
peaKLin 0O CKNagHOi 30aTHOCTI 40 KOMBiIHYBaHHSA
i aHani3y igen. Po3BMTOK NaM'aTi, 30aTHICTb OO0
abCTPAKTHOIO MUCIEHHSA Ta MoaeNtoBaHHA
peanbHOCTI 63 peanbHUX Oin 0O3BONUAM NIOONHI
BUMTU 33 MeXXi MPOCTOrO BMYKMBAHHSA | MoYaTu
CTBOPIOBATW CKJTafHi HAayKOBI JOCATHEHHS.

MucneHHs — Ue BMiHHS
CTBOPIOBATH HOBI igei i3 noegqHAHHS
Ta noginy crapux.

loei — NpoayKT MUCNeHHA. Ane Wo Take igea?
lnes — ue Moaenb npeaMeTa, AKMUIM iCHYE,
Hanpukniag, "TenedoH", abo He iCHye, HanMpwuKiaa,
"KeHTaBp", LLO MICTUTb MOIro KIKOYOBI B1ACTMBOCTI.
Ycaka igeda npo HeicHytoue — e KOMBiHaLig BXe
iCHYOUMX inen. HamnpocrTilwi igei Bino6pa)katoTb
peanbHUM CBIT, ane camMe iXHeE NOEAHAHHS
HapOoOyKy€E HOBE.

Yci Teopii, rinotesu, BioKpUTTS | TBOPU MUCTELITBA
— e KOMBiHaLii Byxe icHyto4uunx inen abo
KOMBiHaLil TaKMX KOMBIiHaLLiY. 3 L€l TOUKM 30pY
inei MoyxHa YMOBHO MOLIAUTU Ha PIBHI.

loei HakoNMYyTbCd, Mepexoaaym Big MpPoCToro
0O CKMagHoro, Hanpuknag;

MepLwmnm piBeHb: igei, WO iCHYIOTb Y peanbHOCTI.
Hanpuknag, "kaMiHb" K BigobparkeHH:
disnyHoro ob'ekTa.

Opyrnm piBeHb: ob6'€egHaHHA MepLmx igoew.
MoegHaBLWK "KaMiHb" i "Manunuo", MM CTBOPOEMO
"IHCTpYMeHT" — Mmanuuto 3 KaM'aHUM
HaKOHEYHMKOM, AKOIO MOXKHa LLIOCb pizaTh abo
po36mBaTK. MpocTe NOEAHAHHA HAPOOXKYE
PYHKLLtO.

TpeTin piBeHb: yCKTagHeHHA. KLU0 NoeaHaTH
"IHCTPYMeHT" 3 igeamu "pyxy" i "eHeprii",
HapoOMKYETbCA "MaWwnHa". MawmHa — ue



MeXxaHi3M, 30aTHUM BUKOHYBaTU 3aBAaHHA
aBTOMATMYHO, 3aBOAKMN PYXOMUM YaCcTUHaM i
eHeprii. Lle nepexig 0o aBToMaTu3alii.

YeTBepTuM piBeHb: MoeEgHAHHA "MaWMHN" i
"norikn'. Tak 3'aBNAETbCA ifesq LUTYYHOrO iIHTENEKTY
— CUCTEMMU, 30aTHOI HE MPOCTO BUKOHYBATU
MeXaHiYHi 3aBOaHHS, @ M aHanilyBaTu gaHi,
HaBYaTMCA | NPUMNMATU PILLEHHS.

NoeaHaHHS igew 3 pi3HMX obnactem — Le Wax
00 BigKpUTTIB. Konu igei mepeTuHatoTb KOpOOHMU
OVCUMMIIIH, BOHM CTatoTb AYXKEPEOM PEeBOSOLLIN.

BikTop MyLIKOB, OOWH i3 3aCHOBHUKIB
KibepHeTMKU, e B 60-x poKkax XX cToNiTTa,
Mo€aHaBLUM 3HAHHA MaTEMATUKM, iHKeHepii Ta
iHbOpPMaTUKK, CTBOPUB aBTOMATM30BaHI CUCTEMU
YMpaBnAiHHS, WO NepeTBOPUIN METOAMU
yrpaBniHHA NiANPUEMCTBAMIM Ta O PXKABOILO.
Takni Nigxig 0O3BOMNSE KapaAMHanbHO 3MiHIOBATU
HayKy | MPaKTUKY.

30aTHICTb NpUayMyBaTK Te, YOro LWe He iCHYE,
BIOKPWBAE O/19 HAC BefiM4yesHi MOXNIMBOCTI. Lia
YHiKanbHa QYHKLIA MUCNEHHSA O03BONAE
CTBOPIOBATU He NnLle obpasn i npeaMeT, a n Lini
Teopii, Lo 3MiHIOIOTb Hallle yaB/eHHs Mpo CBIT.

Afe abCTpaKTHe MUCIIEHHS, Take LiHHE /19 HayKu
i KyNnbTYpW, Hece 3 COB00 | PU3MK MOMMUIIOK.
CTBOpEHHS igen, BigipBaHWMX Big peanbHOCTI,
MOyKe MPM3BECTM HAC A0 Bipw B iNto3ii, 6yab TO
MidiuHi dei abo caMoBNEBHEHICTb Y TOMY, LLO “BCce
came cknageTbcsa”. Po3yMm, 9K ka3aB bepTpaH
Paccen, noTpebye 6e3nepepBHOI NepeBipKM CBOIX
300rafoK Ha peasibHOCTI, iHaKLLIe BiH MOXe NiTn y
CBIT dpaHTasin.

Mpouec CTBOPEeHHA HOBUX igen 6a3yeTbCs Ha TUX
CaMUX MPUHLKMMAX, WO M CTBOPEHHSA HOBUX
06'eKTIB y MaTepialbHOMY CBITi: Yepe3 MoegHaHHSA
Ta nogin. Lle He BMNagKkoBMIM MexXaHi3Mm,
NPVBHECEHUM HALLWMMUN HEMPOHHUMM MepeXKaMu,
a 6a30BMM NPUHLMN cCaMoi MaTepii. KoxxeH HOBMI
06'eKT y BCECBITI, Bil, MONeKyn 00 3ipOoK, BUHMKAE 3
MOEOHAHHSA iICHYIOUUMX eflieMeHTIB. TaknM Xe
YMHOM i igel B HaLUiM CBIAOMOCTI — Lie NPOoayKTMH

HaraToLlapoBMX KOMBIHALIN y>Ke BiGOMUX
KOHLLenuin.

Pa3oM i3 reHepaui€to iner MUCNeHHa BUKOHYE
IHWY OYHKLiKO: MOLYK | BUTAr BXXe ICHYUMX igen.
Konu ineq BxXe iCHYE, Halll MO30K MOXKe
po3ni3HaTu ii, knacudikyBaTu i BioTBOPUTK 6e3
ByOb-9KOro NoeaHaHH4a. barato nogem »xmByTb,
MPOCTO BUTANYOUM TakKi igei 3 mam'ati — igei, aki
OyN CTBOPEHI KMMOCb iHLWKM. ToOMy NoeOHaAHHA
— e He 6a3oBa GYHKLIA MO3KY, @ HaBMYKa, aKil
BapTO HABYaTMUCA | PO3BMBATM.

LUTYYHUIM IHTENEKT 30aTHUIN BUKOHYBATW Ti XK

PYHKLLT, WO 1 NIOOCbKMM iHTEeNeKT, 6a3ytouncb Ha
LUX NpUHLUKMNaXxX. BiH MoOyke oTprMaTK Habip igew i
MeTOo[iB iIXHbOro MOEAHAHHS | CTBOPUTU HOBI igei.

Taki cuctemMm, 9k ChatGPT, cTanm NnoTy»KHMMM
iHCTpyMeHTaMm ang ob6'€gHaHHSA 3HaHb NOACTBA.
Y HaMHOBILWMX MOoAenNsax, e KiNbKiCTb NapaMeTpiB
0OCArae TPUMbMOHA, KOXXEH NapaMeTp — Le
"KoMipka mam'aTi', Lo MICTUTb eNeMeHT 3HaHb.
YumMm Binblue napamMeTpiB, TUM LLIMPLLMM 06XBaT
iHpopMaUii i rmnbLwi 3gi6HocCTi Moaeni oo
CTBOPEHHSA HOBMX igen.

[MoegHaHHA — e HaBWUKa, AKY Terep 3a
gonomoroto LU Moyxke onaHyBaTK KOXEH.

LUTYyYHWUA iHTeNneKT — ye TexHOo/Ioris,
SIKA CTBOPIOE iHLLUI TeXHOJIOCrIii.

LI Mmoyke chopmyntoBaTu i NepeBipnTK Byab-aKy
KiNbKIiCTb rinoTes Woao NpoaoBXKeHHa XXuTTa. LU
napanenbHO NPoBeae MiNIbMOHU eKCMEPUMEHTIB
019 MOLLYKY pO3B'a3aHHA Byab-aKOi MpPaKTUYHOI
npobremMu.

"KpaiHa reHiiB y LeHTpi 06p0obkn gaHux" — Tak
06pa3HO OMUCYE CUY LLTYYHOTrO iHTenekTy Japio
Amogen, CEO Anthropic, y cBoeEMy ece nMpo
ManbyTHe. Lia KpaiHa 6yae 6inbLIoto |
MOTYTHILLO, HK YCi ypaau i koprnopadiii.

®iHaHCYBaHHSA, MPO HEOBXIOHICTb AKOro Tak 4YacTo
rOBOPATb Y KOHTEKCTI 60POTLHOU 3i CTAPIHHAM,
3pPeLUTOO € MEBHOK KiMTbKICTHO MOOMHO-TOAMH



KOPWCHOI po60TN — BUYEHUX, EKCMEPUMEHTATOPIB,
TEOpPETUKIB, 0B6CYrOBYOHOro MepcoHany ToLLO.
Byob-aKi yaBHi iHBeCTUL,ii HecniBMipHI 3a
pPEe3yNbTAaTOM i3 MOXX/IMBOCTAMM "KpPaiHW reHiiB y
LLleHTPi 06pobKM OaHnxX".

Y TaKMX yMOBax HEOBXiOHO CTaBUTK cOBi MUTAHHSA:
"AK 9 HaMKpPaLLMM HUHOM MOXXY BUKOPUCTATH
HoBY Mogesnb OpenAl?".

LLUTY4YHNA iIHTEeNeKT 34aTHUMI
PO3KPUBATU ICTUHY TOYHILUe,
wBuaLle i ACHiwe, HK Ue 6yab-Konmn
BAABAJIOCS JIIOASIM.

O6G'eEKTVUBHMIA CBIT He NIOPaniCTUYHUN.
MntopaniaM — Le BNaCTUBICTb TiNTbKM HALLMX
XMBHUX abcTpakuin. ®opMa Byab-aKoro npegmMeTa
OWKTYE NOriky B3aEMOAii 3 HUM.

[Ba pi3Hi nornagm Ha ogmMH NpeaMeT MOXYTb
6yTU NULLEe HacNiOKOM Pi3HOro pPiBHA 3HaHb NPO
Len npeagmer.

Y LlbOMY KOHTEKCTI 3rafly€TbCqa i CTa€ aKTyarbHOO
ineqa npo Te, Lo cBoboaa — Lie yCBigoM/IeHa
HeoBXiOHICTb, @ HE MOXXITMBICTb Oi9TU 9K 3aBrofHo,
B AKMXOCb BMMAOKOBMX HanpaMKax. Agyke Te, 9K i B
AKOMY HaMpPAMKY MU OIEMO, OMKTYETbCH
rNpeaMeToM, LLIOAO AKOro MU OiEMO.

LUTY4YHUI iHTeNeKT 30aTHUI CTBOPIOBATU TUCAUI
roavH NPoOAYyKTUBHOI MpaL,i — 9K pO3yMOBOI, TaK i
Qi3MUYHOI — o9 BMPIiLLEeHHSA MPaKTUYHO
OyOb-aKoro 3aBgaHH4a. Afle Moro rosioBHa
rnepesara B TOMYy, LLLO BiH MOXXe, CMMpPatYnCh Ha
BeCb 06CAr 3HaHb i BMiHb, AOCTYMHMX IIOACTBY,
BUABNATU HaMBaXKNMBIiLLI iICTUHM | pyXaTMcsa 00
Linen, aki Ui icTHW PO3KPWMBAIOTD.

Tak, LI MOyke noka3aTu, HaCKiIbKW BaXkKMBO
MParHyTV 0O TeXHOSOriM MoAoTaHHSA CTaPIHHS, i
HaOWMXHYTU Ntoger Ha NOLLYK pilleHb, 30aTHUX
3MIHUTK CaMy NMPUPOLY KUTTS.

CTBOpeHHSs1 CAMOpPO3BUBAIOYOIrOCSl
LI Mmo>ke noaapyBATHU HALUOMY
MOKOJ1IHHIO piHANIbHWUI KJTI0Y 8O
nepeMormn Hag CTapiHHaM.

MPUMHATO BUAOINATU TPU eTanm PpoO3BUTKY
LUTYYHOTO iHTenekKTy. Mepwmnin — Le BY3bKMI
WTYYHWMW IHTENEKT, MPU3HaYeHMW 09 BUKOHAHHS
KOHKPETHWMX 3aBOaHb. Llen etan y po3BuTKy LU
BXXe OOCArHYTUMN.

Y MeaunuuHi cuctemMa PathAl BukopuctoBye
MalUMHHEe HaBYaHHA 0119 aHani3y 3pa3kKiB TKaHWH |
Jornomarae nikapam ctaBuTK Ginbll TOYHI
diarHo3u. PathAl aBToMaTM4YHO BMABASE aHOManiIi
Ha 3pi3ax TKaHUHMK, L0 3HaYHO MonerLye
naTtofioroaHaToMaM BUABNEHHS MyXMH i
OiarHOCTUKY pakKy.

Y CinbCbKOMY rOCMOAaPCTBI WTYYHUMW IHTENEKT
OEMOHCTPYE BMAOATHI pe3ynbTaTh, | MPOEKT 3
MOHITOPUHIY FPYHTY Ta POCAUH Bif IHCTUTYTY
arpoekonorii OpXyCbKoro yHiBepcuteTty —
ACKPaBUIM TOMY MpMKIag. Y paMmKax NpoeKTy
Al4SoilHealth cuctema ob'egHye faHi, 3i6paHi 3
CEeHCOpPIB | CynyTHUKIB, OJ19 CTBOPEHHA
MPOFHOCTUYHMX KapT rpyHTY. LLi KapTun
003BONATb PepMepaM TOUYHO PO3YMITH, y AKOMY
CTaHi MepebyBac rPyHT, @ TAKOXX MOro NoTpebun B
nobpunBax i Bonosi. Takmi nigxin y»e nigsuLLye
BPOXAMHICTb | 3HVKYE BUTPATK Ha 0o6pmBa.

Cuctema AlphaFold cnpaBuna crnpaBXHio
peBotoLLto B 6ioforii, BioAKPUBLLM LLAAX 00
TOYHOro MogentoBaHHs 6iNKiB — 3aBAaHHA, aKe
3anuMwanocs HepPo3B'd3aHKM OeCATUNITTAMMN,
Hdemic Xaccabic i JxkoH xxamMnep yaocToinmcs
HobeniBcbKoi npeMii 3 xiMmii B 2024 poui 3aii
PO3PO6KY.

Xaccabic TakoX Mo3Ha4vuB B iHTepB'to "The Times"
aMBIiTHY MeTy — CTBOPUTU NiKU Bif, yCiX XBOPOOG.

LI 3MiHIO€E TpaHCMOpPTHY rany3b. 3 2019 no 2024
PiK KifTbKiCTb TPaHCMOPTHMX 3acobiB 3
MoYaTKOBOK aBTOMaTK3aLlieto 3pocna 3 31,4 a0
54,2 minbMoHa. BogHouac 6inbll NpocyHyTi piBHI
3HAYHO PO3LLMPIOIOTb CBOK MPUCYTHICTbL: 0 2024



POKY BXe BunyLieHo noHan 850 tmncay
aBTOMOGINIB 3 BUCOKMM pPiBHEM aBTOMaTM3aLllii.

3a nporHosamm, 0o 2030 poky rnobanbHUIN PUHOK
aBTOHOMHOIO TpaHcNopTy 3pocTe 3i $158 no $214
MinbapAais, NiATPUMYOUM LOPIYHMIA MPUPICT Ha
piBHI 22%. Y CLLUA KoMnaHii, Taki 9Kk Waymo i
Cruise, akTMBHO TECTYIOTb aBTOHOMHI TaKcCi y
BEMMKUX MiCTaX, BKtoYatoum CaH-DOpaHLUMCKO
OcCTiH, MpoKagatoum Wnax oo 6inbl 6e3nedyHoro
Ta eKOo/oriYHOro TPaHCNOPTY ManbyTHLOIO.

HacTynHWM eTan po3BUTKY TEXHOMOTIN — Lie
CTBOPEHHS 3arafibHoOro WTy4Horo iHTenekTty (AGI),
30aTHOMO BUKOHYBATU LLUMPOKMIA CNEKTP 3aBOaHb
Ha piBHi abo BULLEe KBanidikoBaHoro daxiBLa B
6yaOb-aKil ranysi.

CeM AnbtMaH, CEO OpenAl, npunyckaeg, wo
"cBEpPXpa3yM Moxe 3'aBUTUCA Yepe3 Kifllbka TMCcad
OHiB".

AnbTMaH BBaXkae, WO Le Npu3Bene 4o
f6e3npeLeneHTHOro PiBHA NPOLUBITAHHS |
TpaHCHOPMYE YABNEHHSA MPO MOXKTMBOCTI
noncTea.

TpeTin eTan — Le WTYYHUM cBepxiHTenekT (ASI),
AKUM 3MOXKe 6€e3 ydacTi NMoANHMN 3 HEMMOBIPHO
LIBMOKICTIO pobuUTK BCe.

ASI| 3MO)Ke BMKOHYBaTK Byab-aKi gii y isnyHoMy
CBITI i BUPOBAATM IHCTPYMEHTM AN LbOro
MOBHICTIO aBTOHOMHO. BiH 6yae 3gaTHMIM 00
CaMOPO3BUTKY, 3MOXKe CaM MOKPaALLyBaTK CBIl
nporpamMHuM Kof i anapaTHe 3abe3neyeHHs
Kpallle 3a BCix iHXXeHepiB abo NporpamicTiB pa3om
y3atux. LLUI nouHe Bupobnatu LU, i ue npusBene
[0 TEXHOMOTIYHOro BUOYXY.

ASI| MOYKe CTBOpPIOBATM HOBI iKW Ta TEXHOMONIYHI
pilleHHa 6e3 HeobXiOHOCTI B TPMBaANOMy LMK
PO3PO6KM 3a y4acTHo JTtoanHN, besnepepBHO
30iNCHIOKYM MPOPUBU B Frany3ax MegmuUmMHM,
iHXXeHepii Ta ¢i3nkn. CynepiHTeNneKT 3MoXxKe
"MopgentoBaTK | CTBOPKOBATM HOBI MaTepianu, Niku
Ta pilleHHS, BUKOPUCTOBYKOYM BCi 3HAHHSA i
30i6HOCTI, HAaKoMMYeHi B NpoLieci HaBdaHHA" (Inng
CyukeBep).

Y 2030-x pokax, iIMOBIpPHO, MOYHETbCS eTarn
TEXHOMOTIYHOI CUHIYNAPHOCTI, 332 AKMM byae
BaXXKKO BCTMUIATV HaBIiTb y M/laHi yCBIOAOMMEHHS i
MPOrHO3yBaHHSA TOro, WO BiadyBacTbca. Crnpobu
nepenbaynT MambyTHE B LieW Yac CTaHyTb
Hag3BMYaMHO CKNIALHMM i ManonepcrneKTUBHMM
3aHATTaM. OgHaK y nmepiof i3 2030-x oo 2050-x
POKIB HAC O4YiKy€E CMpPaBXXHA HOBa epa B PO3BUTKY
HaLUoi uMBINi3auii.

AKLO He CTaHETbCH 30BHILLUHBbOIO BTPY4YaHHA abo
LUTYYHOTrO rafibMyBaHHSA Mnporpecy, camMme Togi
(AKLLO He paHille) Moye BYTW OOCATHYTO
MOOOMAaHHSA CTapPiHHA NOACBKOro OpraHiaMy 3a
OOMOMOrot TEXHOMOTIN. IHTEHCMBHICTb HAYKOBMX
OOCNiOKeHb | MPaKTUYHOI OigNbHOCTI 3pocTe 00
HebGauyeHMX paHille BMCOT.

MosiBa HOBMX TeOpIW, rinoTe3 i ix NepeBipka Ha
MPaKTUL CTaHe HACTINTbKWM IHTEHCMBHOWO, LLIO 3a
niveHi cekyHaM byne 3pobneHo Binblue, HiXK
paHille 3a 0ecATUNITTA. Yr)Ke 3apa3 MOXHa i
MOTPIBGHO 3aMHATUCA CTBOPEHHSAM BipPTYanbHOro
npocTopy rinotes. LUTYYHUN iIHTEeNeKT y HboMy
3MOXKe reHepyBaTh Byab-aKY KiNbKiCTb
"MiognHO-roauH" 6e3 HeobXxiAHOCTI y TPMBaNOMy
HaBYaHHI eKCMepTiB | BYEHUX.

Y TMCAYI | MiNbMOHM NapanenbHUX NOTOKIB
KOPUCHOI pOBOTU BiH 3MOXXe BMPILLYBaTH
TEOPETUYHI | MPaKTUYHI 3aBOaHHA 3 MO3ULLii
3BOPOTHOrO Migxoay Ao Noainy npawi — ogHiei 3
KJTIOUOBUX PYLLIMHMX CUT HAYKOBO-TEXHIYHOIO
nporpecy. Y MMHyNMoMy noain npaLi 403BOMUB
OOCArTM 3HAYHMX YCrixiB, ane 3apa3 LUl amoxke
iHTerpyBaTV Lew npoLec, 3BepTatoumnch 4o BCiX
CBOIX 3HaHb i BMiHb A9 BUPIiLLEHHA KOHKPETHMUX
3aBOaHb 0gHOYacHo.

MOPIBHAHO 3 TUM, WO HAC YeKae HAMBAMMKUYNM
YacoM, CbOroAHiLLHI TeXHOMOrii BUrNaaatoTb 9K
KaM'aHWMW BiK: MW MOBINbHO | HE3rpabHO
HaMaraemMocs po3B'A3yBaTV NpobaemMm
MPUMITUBHUMU IHCTPYMEHTaMU, Hadye fonaTkamu,
Tomi K MambyTHe obilsae HaM 30BCIM iHLLIMNIA
piBEHb MOXITMBOCTEM.



AK i ByOb-aKa HaMMOTYyXKHilla TeXHOoriq,
LUTYYHMW CBEPXIHTENEKT MOXE CTaTu i
HaMBiNbLLOK 3arpo30to ON4 6iNbLOCTI Ntogen,
AKLLO BiH OMMHUTBLCA HEe B TUX pyKax. Lis
OUNXOTOMIA MiXK HEMMOBIPHOI KOPUCTHO Y
wkonoto Big LI ctaHe BMpilLanbHOK A9 XKUTTS
6inbLOCTi 3 Hac. [Mpo e MU MoroBopmMMo
OeTanbHille gani.

LLUTY4YHN1 iHTEeNeKT BiaKpUWE LWSX 4O
«MPOKAYYBAHHSI» JIIO4CbKOIro
PO3yMy 8O pPiBHS CynepiHTeNIeKTYy.

3a YMOB HaCTIMTbKU CTPIMKOIO PO3BUTKY LUTYYHOrO
iHTEeNeKTY HEMUHYYE BUHUKAE MUTAHHA: AKY POSb
BioirpaBaTMme noanHa? HeBxke MM cTaHeMo
noaibHMMKM 00 OOMALLHIX TBAapWH ONnga uboro LU1?

HikoMy He LikaBO 3anmMLIaTUCa HEPO3BUMHEHOD
iCTOTOO, BUMaAKOBUM MPOOYKTOM €BOMIOLII.
Hanpuknag, cTapiHHA — Le TeXX pe3ynbraT
BMMaAKOBOMo eBOSOLIMHOIO NpoLecy, 6e3 akoro
Halle cycninbCTBO MOIMo 6 BUMMAaTV 30BCIiM
iHaKLe. Tak caMo 9K | OOMeXXeHUM iHTeneKT
NOONHM — NOAI6HI ABMLLA € CNINUMMN
BMMNaOKOBOCTAMM €BOSIOLLII, LLO CTBOPIOOTb
6e3ni4 npobnem.

Ha neplmx eTanax Mm 3MOXXeMo "mMpokadvatin'
HaLl MPMPOAHUIN IHTENEKT 3a AOMNMOMOIO TaKMX
TEXHOMOTIN, 9K iIHTepdencn MO30K-KOMM'toTep.
Hanpwuknag, HewoaasHi gocnigyxeHHsa Neuralink
MoKasanw, Wo 3aBASKM iIMMTaHTOBaHMM YMniam
OO MOYXYTb KOHTPOOBATU LMbPOBI MPUCTPOI
nve 3a 4OMNOMOrol OyMOK.

Lle no3Bonge naLieHTaM i3 obMexXeHUMM
MOXXJTMBOCTAMU KepyBaTKM KOMM'toTepamMm Ta
B3aEMOAIATM 3 30BHILLUHIMK cMCTEMaMM 6e3
BMKOPUCTaHHA pyK abo ronocy. Taki iHTepdencu
MO30OK-KOMM'IOTeP BIGKPUIOTb WAAX 40 NGO
iHTerpauii NtogcbKoro iHTenekTy 3 LI,
PO3LLMPIOKOYM HaLLi 30i6GHOCTI M MoKpaLLyo4mM
AKICTb YXMTTA BXXE Ha PaHHIX eTanax po3BUTKY L€l
TEXHOMNOTIii. M1 3MOXEMO PO3LLMNPUTU HaLi
KOFHITUBHI 30iO6HOCTI, MaTW BiNbLLUMNI PO3MIP
nam'aTi Ta BULLY LUBWOKICTb OGPOOKM AaHUX.

OOHaK y MambyTHbOMY, KO/TM MW HAaBYMMOCS Ha
dyHOaMeHTanbHOMY PiBHI KEpPYBaTV CTPYKTYpPaMm
HaLLUOro opraHiamy, okpeMi iHTepdencm MoxkyTb
BUABUTUCA HEMOTPIGHUMU. MU 3MOXKEMO
CTBOPIOBATWM CBOI Tina i3 3a3ganerigb
CMPOEKTOBAHMMU ONTUMANbHUMKM MeXxaHiaMaMm
poboTu.

Lle 0o3BOMUTb HaM CTBOPOBATU M NIATPMMYBATU
MOTY)XHUW iHTEeNeKT y cobi 63 HeobxiaHOCTI B
cneuianbHMX NIOKAYEHMX MPUCTPOSAX, OCKITbKM
TiNo 1 iHTenekT 6yayTb ONTUMI30BaHWMMM 3 NO3ULLIi
HaMKpaLlMX OOCArHEHb HayKW Big caMoro
rmo4vaTKy.

ToMy, 6€3CYyMHIBHO, Halll OpraHi3M i Hall iHTeneKT
6ynyTb PO3BMHEHI 00 HOBOIO piBHA. LLUTYUYHMI
iHTENEeKT — LLle He MeTQa, a 3acib. BiH He €
CaMOCTIMHUM Cy6'eKTOM, i, MMOBIPHO, BUEHI, akKi
MOro CTBOPATb, 3MOXKYTb BOyQyBaTW MeXaHi3Mun
6e3neKkuy anda 3anobiraHHa NosaBi y HbOro BIacHOI
CyB'EKTHOCTI 3 OKPEMUMU LiNamMu, BiOMIHHMU Bifg,
NOOCbKUX.

LLi MexaHiaMu 3anobirkaTb BUMNagKOBOMY
BUMHMKHEHH!O Y LLII MOoTMBaLLii abo cBigoMOCTi,
3P0OBMBLLN MO0 BUKOYHO IHCTPYMEHTOM O/14
MOKPALLIEHHA HaLLOro XXUTTA i LWacT4d, a He
He3aNeXXHOK CYTHICTIO, gKa Morna 6 cKasaTu HaMm
«OAKYIO 3@ CTBOPEHHS» | MiTK MigKOPIOBATM CBIT.

CyYCnuibHI 3MIHM

KaniTanictnyHi yiHHocTi — 6ap’'ep
HA WSXY [0 NPOROBXEHHS YXUTTS.

PUHKOBI MexaHi3MM eKOHOMIKW MepeabadatoTb
BMKOPUCTaHHA NIOONHU NIOOMHOK 9K 3acoby a4
OOCArHEeHHd uinew. PUHOK He 6a4unTb NtoaUHY B
NOOWHI, @ 6a4NTb Y HIM IHCTPYMEHT, CNoXXMBaya,
CTaTUCTUYHY OOMHULLIO.

YaBiTb CBIT, Ae pob0oTH i HEMpOMepeXKi B CTO pasiB
edeKTUBHILLI 3a NtognHy. BUHMKaE MUTaHHS: WO
POBUTU 3 BETMYE3HO KiNbKICTIO Ntoaen, aKi
CTaHYTb HEMOTPIGHNUMUN?



Afyke 6araTto 3 LMX fitogen cTBoptoBanmcs
BUKJTIOYHO 3apagm KamiTaniCTUUYHOro npuoyTKy.
MeTapopUUYHO BUCMOBIOIOYMCD, LLO6 "nocTtadaT
M'aco abo Mooko" eniTam.

XTOCb CKayke, LLIO Take MOPIiBHAHHA MPUPIBHIOE
nogen oo xynobu. Ane ue He NpocTo MeTadopa.
Lle peanbHiCTb, HaB'd3aHa iXHIMU XXUTTEBUMM
YMOBaMMU i CUCTEMOLO, KA CMPAMOBYE YXUTTH Ha
OOCATHEHHS YyXKMX Linen.

EkcninyaTauia npoHM3ye BCIO iCTOPIto toacTBa.
HaBiTb y HoBUIM Yac adprKaHCbKi pabu
OyKBasIbHO PO3rNaganmcsa 9K "BUPOGHUYI
oouHuMLUi". Ix He BBaXkanu 3a noaew, a
BUKOPUCTOBYBaM 9K pecypc onsa 36inbLueHHa
NPUBYTKY NMaHTaLin.

Cy4acHi EKOHOMIYHI CUCTEMU TaKOX
OEeMOHCTPYIOTb aHanoriyHmnim nigxia. PoO6iTHMKMK
PabpuK y KpaiHax TPeTboro CBiTy, 0CO6/IMBO B A3ii
Ta AdpuLi, MpaLooTb B yMOBAaX, WO Masfio YNM
BiOPI3HAIOTLCS Bif TUX, WO iCHYBanu y 19 cToniTTi
Ha 3aBodax €Bponu i AMepukK. Kanitaniam,
OpPIEHTOBAHMM Ha MaKCUManbHUM MPUBYTOK,
4YacTo He 6a4YnTb Yy Ntoasax ocobucTocTen, a
BMKOPUCTOBYE iX K Pecypc, AKMM MOXKHa
"BUpoLLyBaTK" i eKCnlyaTyBaTu 40T, MOKMK Lie
BUIOHO.

NMOKa3HMKOM CTaBleHHSA 00 TakKMX Ntoden € TON
piBEHb OCBITU, AKMM KaniTaniCTUYHi CUCTEMM
LiiiecnpsaMoBaHO HadaTb LWMPOKMM BEpPCTBaM
cycninbcTBa.

Be3cmepTsa, Hapoa)keHe KAaniTasiom,
CTaHe rnpuBisieeM o6paHmnx

[HWIi oNMHATLCA Ha y36i4di y CBITi, e 6e3cMepTH
CTaHe NpuBineemM obpaHux. Ona 6iNbLOCTi BOHO
MOXKe BYyTW OOCTYyMHeE Nuule y BUrnaai
MOBEPXOBOro CyporaTy LacTs, KM Mano Ynm
BiOPI3HAETbCS Bif iCHYBaHHSA TBapWH. PO3BUTOK
TaKMX MOTYXXHMX TexHoNorin, ak L1 abo MmeToam
MPOAOBXEHHS XUTTHA, B0 MOCUNNTL COLLiaIbHY
HepiBHICTb, abo CTaHe MOoro NoAoNaHHAM.

IcTopia NoKasye, Lo HaMBaXx/IMBILLI 6/1ara 3aBxam
PO3MoaiNaAnnMca HepiBHOMIPHO, | HEMAE NiacTaB
BBaXXaTK, LLLO 3 TEXHOMOTIAMU MPOOOBXKEHHS
XUTTA BigOyneTbca iHakwe. [locTaTHbO NOMaHYTH
Ha NpUKNagu: aKicHa MeguumMHa i gopori
npenapaTt goci AOCTYMNHI NuMlle HebaraTboM. Ta X
TpaHCMAaHTaLig opraHiB JOBIMM Yac 3aaumanacs
npuBiNeeM obpaHux.

AKLO eniTn 3006yayTh 6e3cMepTd, Lie CTBOPUTL
HOBWI KNacoBumM nogin. Ti, XxTo No3baBreHnm
OOCTYyMy A0 TEXHOMONIN MPOLOBYXKEHHS XUTTS,
OMUHATLCA 33 BOPTOM, XXUBYUM KOPOTKE i
HeMOBHOLHHE XUTTA. JTorika KaniTaniaMmy Moyxe
TaKOXX MPW3BECTU A0 TOro, Lo 6e3CMepPTHI eNiTn
6yayTb 6a4nTU B peLUTi HaceneHHa 3arpo3y CBOIM
npuBineam i rotosi 6yayTb MPUNMATU paguKanibHi
3axo4u Ons iX 3axmCTy.

Y LbOMY KOHTEKCTi NparHeHHsa 00 CKOPOUYEeHHS
KiNTbKOCTI HaceNeHHA CTa€ HEMUHYY M.
MapapokcanbHo, ane Nporpec, KM MaB 6u
MPOAOOBXYBATU YXUTTH, MOXKe, HaBMaKu, CTaTu
IHCTPYMEHTOM MOro CKopoYeHHsa. Hanpuknag, He
Tak gaBHo y LLIBenuapii 6yna po3pobieHa
Karncyna gnga eBTaHasii, ane nofibHi HOBUHKM MPO
npopwvBen y 60poTbbi 3i cTapiHHAM Yy 3MI MoKK He
3yCTpivatoTbCA.

Y LLBenuapii opraHizauia Dignitas He Tinbku
HaJa€ Nocnyru eBTaHasii, afne m akTMBHO
npocyBac ii cepen Nogemn 3 HEBUMIKOBHMUMMU
3aXBOPIOBaAHHAMMU, MPEACTaBIaAOuM Lie 9K MpaBo
Ha MmosierweHHsa cTpaxkaaHb. EkcnepTtn
3a3Ha4valoTb, LLLO Take MPOCyBaHHA CNPUAE 3aMBIl
nonynsapusauii MpakTUKM i MOXKe MigWwToBXyBaTH
AoAen 00 LbOro KPOKY B CUTyalliax, KO BOHM
Mornm 6 BigMOBUTUCA.

Y KpaiHax Ha KwTanT HigepnaHais i benbrii, ne
€BTaHa3ig neranisoBaHa, BOHa CTaHOBUTb 4,5-4,6%
Bif, 3araibHOI KiTbKOCTI cMepTen. BUCoKMI piBeHb
BMKOPWCTaHHSA L€l mpoueaypw MOB'A3aHnM He
TiNbKW 3 Neranisalic€to, a 1 3 aKTUBHOO
nonyndapu3sauieto. Nporpamu, Lo iHPOPMYIOTb
rpomMagsH Npo iXHE «MpPaBo Ha rigHy cMepTb»,
NiATPMMYIOTb iOeto eBTaHa3ii 9K colianbHO
MPUMHATHOrO ABUMLLA.



MowmnpeHHa NoaibHMX iHiLiaTUB Nocunoe
TPWBOTY, LLLO 3aMiCTb PiBHOMO SOCTYNy A0
MPOOOBYEHHS YXUTTS CYCMiNbCTBO MOYKe
OTPMMATM MeXaHi3MU MOro CKOPOYEHHS,
0COBIMBO AS1F TUX, XTO HE MOYKe J03BONTNTM CObI
Oopori TexHonorii. Y Takin mogeni 6escMepTs
CTaHe NpuBiNeeM obpaHmx, Todi 9K ONa peLTw,
MOXITMBO, «<HaAVKPaLLWM PilLEeHHAM» CTaHe
eBTaHas3iqd.

Kaniraniam ctpuMye HaQyKoBUM
nporpec, iHBeCcTyo4Yun y BirHYy

3arpos3a CBIiTOBOI BiMIHM CTaBUTb Mi4 CYMHIB
iCHyBaHHA camMoro ntoacTea. Hayka — He
NPioPUTET A4N9 KamiTaniCTMYHOro CycnifibCTBa.

He po3BuBaoTbCca HayKOBi Teopii, Lo He
BIiAMNOBIOAOTb KOMEPLIMHUM O4iKyBaHHAM. He
CTBOPIOOTHCH YMOBUW A1 MOABU PO3YMHUX
NoOen, OCKINbKM BOHWM MOXYTb CTBOPIOBaTU
npoénemMu anga CUCTEMMU.

PO3yMHI NtoaM MOXKYTb CTAHOBUTW 3arpo3y
6e3neui ona TUX, XTo yXBastoe pilleHHda 3a
KaniTanicTUYHOro ycTpoto. MIMoBipHO, TOMY MU
CMOCTepPIraeEMo OOCUTb HU3bKUIN PiBEHb OCBITU
HaceneHHs.

CborofHi icHyOTb TexHoNorii, aki Mornu 6
3abe3ne4YynTn aKiCHY OCBITY, 30aTHY NiAroTyBaTH
BE/MKY KiNTbKICTb YYEHUX, TEOPETUKIB |
eKcnepumeHTaTopiB. Lli ntogn Mornm 6 akTMBHO
OpaTK y4acTb y PO3B'A3aHHI MobanbHMX 3aBOaHb,
TaKMX 9K MPOOOBXEHHS XUTTH, 60poThbba 3i
CTAPIHHAM | PO3BUTOK LUTYYHOrO iHTENEKTY.

Ana kanitaniamMy MucneHHsa —
3arpo3a, a 6e3gqyMHe CroOXXUBAHHS

— pecypc.

Hanpwuknag, y CLUA icHy€ 3Ha4YHUM pO3pPUB Y

AKOCTI OCBITU MiXK BaraTuMm i BigHUMK perioHamMu.

Y wkKonax 6igHMX ParoHiB Y4YHI HaBYakOTbCA B
nepenoBHEHUX KNacax 3i 3aCTapiivMm
MaTepianamMu, No36aBAaoUYNCb MOXKTMBOCTEN AN
MOBHOLLIHHOIO iHTENeKTYarlbHOMO PO3BUTKY. Xo4a

TexHonorii i MaTtepianu gaga NoninweHHa OCBITU
OOCTYMHI M He MoTpebytoTb BEMUKUX BUTPAT, BOHU
He BMpPOBadyKyOTbCA, L0 36epirac eKOHOMIYHY
HepIiBHICTb.

XToCb CKayke: «TakK, € po3LapyBaHH4, ane
NoAMBITbCSA Ha MIAMNPUEMLLIB Ha KWTanT binna
lenTca, 9Ki »XepTBYKOTb MiNTbAPAM Ha
6narofdivHICTb | OCBITY».

Lle nnwe dacan. PeanbHicTb Taka: po3LLapyBaHH4A
nnLIe NOCUETbCA. KamiTan 3a CBOE NMPUPOA0KD
nMparHe 4o HaKOMUYEeHHS | 3poCTaHHSA. AKOM BOHMU
OINCHO XOTiNIN po3B'A3aT NpobieMy HEPIBHOCTI,
BOHM 6 3p06UNK Lie — a)Ke PecypcCiB y HUX
6iNblU HiXX JOCTATHbLO.

LLlogHs y CBIiTi BUKMOAOTb MOHAa4 Minbapd MopLin
i>Ki, ToOi 9K 783 MiNnbMOHM NOAEN CTPaXXOaoTb Big,
ronogy (United Nations Environment
Programme). 3a gaHumu MNporpamm OOH 3
HaBKOMMLLHbOIO cepeaoBMLLa, O6CAT BUKUHYTOI
i>Xi gaBHO Mir 61 BUKOPIHUTK ronofa. Pecypcu €,
ane ix CpsMoOBYIOTb He Ty4 .

Y 6araTbox KpaiHax AGpUKM N A3ii OCBITHI
cMcTeEMM PiHAHCYOTbCA MiHIMaNbHO, @ MpPorpamMm
HaBYaHHSA He CMPSAMOBaHI Ha PO3BUTOK
KPUTUYHOIO MUCMEHHS | HayKoBoro nigxony. Lle
He O03BOJIAE toOAM BUNTU 33 MeXKi
MPUMITUBHOIO PIBHA @KOHOMIYHOI OiaNbHOCTI, TUM
caMMM MIATPUMYIOUYM CUCTEMY OelleBoi po6oyoi
CUK, AKa BUTiAHa BETMKMM KOpMnopaL,iaMm.

Xoua 60poTMCA 3 pe3ynbTaTaMm NoraHoi OCBITH
HabaraTto OopPOoXKYe, HiXK MNIABULLMUTU PiBEHb OCBITU.

KaniTaniam nopoa)Kye noty>xKHuim
iHpopmaLuiriHUM WyMm,
3ar/1yLwar4Yu CyThb.

[OpibHi nonii Ta po3BaXkanbHi MaTepianm
3aXOM/OTh yBary, HanoBHOKYM MedinHnM
npocTip. NMnatdopmum Ha KwTanT TikTok, Instagram
Ta HOBMHHMX CTPIYOK POKyCyOTbCA Ha
MoBepPXHEBWMX TEMaX, BigBoikatoumM Big cnpaeai
3HAYYLLMX MUTaHb — TaKMX AK MPOOOBXKEHHS
YKUTTA | 3pOoCTatoda collianbHa HepiBHICTb. Lien



MOTiK KOHTEHTY GOPMYE apMito «iHPOopPMaLLIMHMX
ioioTiB».

Cy4acHi gocnigyxeHHa NiaTBepaXKyOTh, WO
HagMipHe BUKOPUCTaHHSA CoLiafibHUX Mepexk
MoripLlye KOrHITUBHI GyHKLUIi. MocTinHe
nepeMmnKaHHAa Mi>k MoTokaMu iHbopMauii —
CMOBILLEHHS, NaNKn, KOMeHTapi — pyMHye
30aTHICTb 30CcepemKyBaTUCA. TaKMIM CTaH
«MYNBTU3a0a4YHOCTi» MPU3BOAMUTb A0 3HMIKEHHSA
KOHLLeHTpaUii i NoriplweHHa yBarm, a Takox
ocnabnoe GyHKLiT CAaMOKOHTPOIO | 30aTHICTb
irHOpyBaTW BigBonikatoui pakTopm (The
Conversation, NeulLine Health).

Jocnig>xeHHa YHiBepcuTeTy BaTepnoo
MOKa3YytoTb, LLIO YaCcTe BUMKOPUCTAaHHA CMapTdOHIB i
COLLiaTbHUX MepeXK MoB'A3aHe 3 HMHKUYMM PIBHEM
aHaNITUYHOrO MUCNEHHS. 3aMiCTb TOMO LLO6
BMpPIilLyBaTWM 3aBOaHHA CAMOCTIMHO, KOPUCTYyBaYi
4YaCTO MOKJTa4atoTbCA Ha MOLLYKOBI CUCTEMMU,
SHWKYIOUM «KOTHITUBHI 3ycunnga» i pobnaum cebe
MeHLL CXUNMbHVMMM 0O KPUTUYHOIO MUCIEHHS.
MNocTiMHa noTpeba B HOBOMY KOHTEHTI MOTipLUyeE
Len KorHitmeHUIM cnag (University of Waterloo,
UCLA).

Cxoxki npobnemu € i B ocBiTi. LLle 4o maHaemii
piBeHb «OCBITHbOI BIAHOCTI» Y KpaiHax, Wo
pPO3BMBatOTbCH, gocAaraB 53%, a B PO3BUMHEHUX
KpaiHax 3HM>KyBaacs 30aTHICTb NiaTPMMYBaTH
6a30Bi HABUNYKW, TaKi K KPUTUYHE MUCTTEHHS.
CXMNbHICTb 0O MOBEPXHEBOIO CMOXXMBaHHA
iHPopMaLii i 3anNeXXHICTb Big TEXHOMOrIM nuLie
MOCK/IIOIOTb Lii MpobaeMun, NMornbAoKYM
KOFHITUBHY M OCBITHIO HEpPIiBHICTb (World Bank,
UNICEF).

Y kanitaniami ictuHa
CMOTBOPIOETLCS, ry6/194nchb cepen
3PYYHUX iNIO3iN.

LIiHHOCTI eniT i MacoBi LiHHOCTI pagMKanbHO
BiOPI3HAOTLCS.

EniTn 30cepemkeHi Ha 36epexkeHHi Ta 3MiLHEHHI
CBOrO CTaHOBMULLA. A OT HaceNeHHI HaB'a3yTbcoa

ineanu, BUTrigHi cucteMi. MepeciyHnnm
rpoMaasHUH 3aHypPEeHUNM B iNto3ito BUBOPY.

Hanpwknag, ntoam crnepeyatoTbes, Lo Kpalle —
"Pepsi" un "Coca-Cola", xoua Hacnpaeai Kpalle —
MpOCTa YMCTa BOAa, i 06MAOBI LLi TOProBi MapKu
MatoTb OOHUX | TUX CaMUX KiHLUEBUX BeHediliapib.

ABO akum dyTeonicT Kpalmn: Mecci un PoHanagy?
MpaBwWnbHa BianoBigb: Mecci. XXapTy!to,
npaBubHa BigMOBIiAb: Lie B3arasi He Ma€
3Ha4YeHHa 419 HALWOro XUTTS, MOro AKiCTb CTaHe
KpalLoto 6e3 nodibHmMx BMGopi..

KO €eKOHOMIYHA cUCTeMa He
3axXMLLAE NOTPI6GHICTb TI0ANHM,
MacoBe NMPOAOBXKEHHS XUTTS
3A/INUAETbCS HEAOCSDKHUM.

MNoponaHHA CTapiHHSA NHOACbKOro OpraHiamMy —
HaMckNagHilwe 3aBAaHH4, Lo NOTpebye iHLWOoro
CTPAaTErivyHOro migxoay, Hi>k MoXXe 3anpPornoHyBaTH
iIHBECTULINHMM Bi3Hec.

Y pe3ynbraTi NPOEKTU 3 6OPOTLOU 3i CTaPIHHAM Ta
iXHi y4acHWKM "3'igatoTb" ogmMH OgHOro
BMTPAYatoTb BfTACHY aKTUBHICTb, CIPAMOBYOUM ii
Ha KOHKYpPeHLLito.

3Ha4Ha KiNbKIiCTb y4eHUX ige 3 HayKun Yepes
HeobXiAHICTb 3apP0obNATU Ha KUTTSA.

[0 NpoeKTIB, WO HaMaratoTbcs 3HAMTKM Croci6
Moao/aHHSA CTapiHHSA, 3aCTOCOBYHOTLCS Ti caMi
KpuTepii, o 1M 0o 3BUYaMHUX KOMePLUiMHNX
MPOEKTIB — BOHW MatOTb MOKa3aTW LLUBULAKUIN
pe3ynsTaT abo KOMepLiHYy NpuBabnmeicTb. Y
3B'A3KY 3 UMM 6arato 4ocnigyKeHb NPUNUMHAIOTLCS
nepen4yacHoO abo B3arasni He MoYMHaKOTbCS.

KoMepuinHa norika 6e3nocepenHbo cynepedmnTb
OOBroCTPOKOBMM iHTepecaM NtoacTBa, i ue
CepPMO3HO YCKIaQHIE PO3B'A3aHHA rMob6anbHUX
npoénem.

Y cy4dacHOMY KaniTanicTMYHOMY CBITI HEMaE
rno6anbHUX iHiLiaTMB, CMPSAMOBAHMX Ha
nepeMory Hag cMepTio. ENiTh 3anMatoTbea



OOCNIOYKEHHAMM MPOOOBXKEHHS YXUTTS, ane He
ny6niyHo. My He 6a4MMO IXHbOIo HGaXkaHH4A
rnepeMoru Hag cMepTio A4 BCiX. IMOBIpHO, 3
PO3BUTKOM nporpecy i LI Wwmpokmm Macam
npodanyTb abo 4adyThb WO 3aBrofgHo, KPiM
6e3cMepTSa.

be3cmepTa MoXknuBe An1s BCix

Un e migcTtaBum y eniT ainntmnca 6e3cMepTam 3
pewTor? AoyKe Ana 6aratbOX ManoOCBIYEHI
LIMPOKI MacK BUMMAOa0Tb May ke aK iHLW1N BUS,
MOPIBHAHO 3 BUCOKOOCBIYEHVMM 1 YCMILLHMMM
ynieHamu enitn. BUHMKae NMUTaHHA: YOMY BapTO
HagaTu 6e3cMepTa LWMPOKMM Macam?

Mo-nepLue, WTYYHMUIN iIHTeNEeKT 3MOoXKe
"MpokadaTh" BCix 00 PiBHA HambinblLL PO3BUHEHUX
nopgew. BiH 3pobunTb 3 HeocBiUeHUX Mac naen,
AKi 3MOYXYTb MPUHOCUTU KOPUCTb | YXMTW HAPIBHI 3
eniTamun. Ane 4Yomy Lie BApPTO poBUTU?

OfHI€o 3 MPUYMH € TMNOBOKO BKOPIHEHI
MexaHi3M eMnarTii i cniBnepeXXmnBaHHA. JTroacbka
CYTHICTb TaKa, WO 006pi BUMHKM LLOOO iHLLIKMX
MPUHOCATb LLACTS | caMoMy NOAMHI. YM Ginblue
nogen BigyvyBatoTb 4O6PO, TUM Binblue WacTs
BiouyBa€ ToON, XTo AinunTbca 6naramu. Lle
MOSICHIOETLCH TUM, LLLO MW — coLLianbHi icTOTH, i
eMnaTiga cTajla €BOJIIOLLIMHMM MeXaHi3MOM, GKNM
CNPUAB BUXKMBAHHIO HalLMX NPeaKiB.

ENiT MOXXYTb YCBIAOMUTH, LLIO CTBOPEHHS LLIACTS
ONa iHWKWX — Le NpaMmi Wwnax go 6inblioro
wacTa ana cebe. [yMaHi3M cTa€ He nuLle
MOPasibHO, a M NparMaTUYHOK CTpaTericto:
CTBOpPEHHS Oo6pa ANng iHWKWX Ntogen ctae
YMHHWMKOM OCOBUCTOro 3a0BOMIEHHS i
OOBrOCTPOKOBOIO 61arononyyys.

KpiM TOro, 3 po3BUTKOM TEXHOJIOTIN | LUTYYHOIO
iHTEeNeKTy MOACTBO HAaBUYMUTLCA CMPAMOBYBaTU
CUNM NPUPOAM ANA CTBOPEHHA HECKIHYEHHO]
KiNIbKOCTI 6/1ar 3a 4OMOMOIrot0 CaMuX CUN
npupoau. BapTicTb BUPOGHMLUTBa 61ar y TakMx
YMOBax Briage oo Hyns.

Y cBiTi gocTaTKy OCUTbL nLue
Kpannai emnarii ogHoro, wo6
YPATYBATH BCiX

Konun pecypcu CTaHyTb 6E3MEXHUMMU i
OOCTYMHMMMN y Byab-aKMX MacluTabax, enitamMm
HiYoro He 6yae KoOLITYBaTV NOAINUTUCSH
6e3cMepTaM i BCiMa 61araMmum 3 peLuToto togen.
OpHa nogrHa Moyke 36eperT XXUTTS A9 BCiX.

Hebe3neka KPMETLCA NMLLE Ha NepexioHOMY
eTani, KoM JOCTaTOK LUe He A0CATHYTUI, ane
PO3YMIHHA MaMByTHIX TEXHOMOTIN yXKe ICHYE.

Buwmnim nparmMatnam enit — nobyaysBaTu CBIT
HEeCKIHYEeHHOrO WacTa ANng BCiX.

LUTY4YHUIM iHTeNneKT CTaBUTb Nepef enitaMmu
YHiKanbHMM BUBIip — yBINTK B icTOpItO 9K
HaMBeMYHiLWi 4obpPoaiMHMKN, CTBOPUBLLK CBIT
wacTa i 6e3acMepTa ANg Minbapais, abo ak
HaMmBenMYHiLi 3n1o4ii, NoBTOpPOOYM MeToau
MUHYNOrO.

[MpoTaroM cToniTb iMNepii 6yayBanu cBoi iMMnepii.
KoyHa BenuKa UmMBinisauia 3anmwmna no cobi He
TiNbKW NpeKpacHi byaiBni Ta KyNbTYpPHY
cnaglmHy, a M KpMBaBy ICTOPItO ekcnyaTauii 1
rHOGNEHHS.

OpHaK WTYYHUM iIHTeneKT cTupace gediumT i 3 HUM
— HeobXiaHICTb MaHyBaHHA oOHMX Ntoaen Hafg,
IHW MW,

CBIT CTOITb Ha NOPO3i HOBOI €MOXK, Y AKil
3'aBnaeTbea 6e3npenefeHTHa MOXKIUBICTb
KepyBaTK focTaTkoM. LU pobuTb MOXKIUBUM
CTBOPEHHS MaTepianbHKMX 6nar y Takux
MacLuTabax, Lo CTapa roHUTBA 3a BETUKUMU
AXTaMW, PO3KILLHMMM Nanalamm Ta He3MIYEHHNMM
6araTcTBaMu cTa€ 6e3rny3noto. HaTtoMmicTb
BIAKPUBAETLCA 4OPOra 4O MUOLOro Wwacta —
Yepes CTBOPEeHHS LWacTa Ang iHwmx. Enitn Tenep
MOXXYTb BYTU HE eKCrlyaTaTopamMu, a TBRopLAMU
pato.

KoHuenuia nparMaTM4YHOCTI 40BPOYECHOCTI
rOBOPWTb HaM MPO Te caMe. EpeMia beHTam,



3aCHOBHUK YTUNITapKM3My, CTBEPOXKYBaB, LLLO
MaKCUMarbHe LWAaCcTa HaMBIiNbLIOI KiNbKOCTI ntoaen
— Le HameTu4YHiWwa MeTa. BiH nigkpecntoBas, Lo
cycninbHe 61aro € kKt4YeM 4o 0CoObUCTOro LWacTs,
i wo 6inbLue nogen BiguyBae 0obpo, TUM Ginblue
33a00BOJ/IEHHS OTPUMYE Moro TBopelb (beHTaM,
«BcTyn 0o mpuHUMNiB MOpani M 3aKoOHOOABCTBay).

>koH CTtoapT Minnb, po3BUBAtOYM LIIO OYMKY,
CTBEPKYBAB: ICTUHHE LLAcTa OOCAraETbCH Yepes3
aii, aKi cnpuatoTb 6nary He nuuie iHOMBIAa, a v
CyCMiNbCTBa B LLiNOMY.

ApucToTenb BBaXkaB, LWLO HamBMLa dopMa LacTa
[ocaraeTbca yepes gobpodecHi Oii Ta cny»KiHHA
CycninbCcTBY (ApUcToTenb, «HiIKOMaxoBa eTUKa»).
Enikyp nonepenykas, WO NparHeHHa 0o
MaTepia/ibHOI MepeBarn — Lie MacTka, gKa He
MPUHOCUTbL ICTUHHOIO 3a40BOMEHHA. AK TiNTbKU
6a30Bi NOTPebU 3a40BOMEHI, TtOOAMHA MOBUHHA
LWYKaTW MMBLLI Lini, Taki 9K WacTa i rapMoHida 3
oTo4yeHHaM (Enikyp, «JTnctn 0o MeHekesa»).

MNparHeHHa nuule 0o MatepianbHOro 36ara4yeHHs
npupedyeHe Ha "XMbHi GakaHHSA", LLLO CTBOPIOOTb
iNMto3ito Wwacrta. HeckiH4YeHHa roHWTBa 3a
PO3KIiLLLLK, 9K CTBEPOXKYBaAB ENikyp, NuLle 3aTarye
B KOJ/10 HE3a40BOIEHOCTI, OCKiNTbKU iICTUHHE LWacTa
— L& CTaH BHYTPILWHbOIO CMOKOIO, @ He 30BHILLHIX
npunabaHsb.

HaykoBi gocnigykeHHa TakoXX MiaTBepayKyoThb, LLO
yCniX | WacTa NoB'a3aHi 3i CTBOPEHHAM CUMbHMX
coLianbHMX 3B'A3KiB i 4OMOMOIOIO iHLLMM, a He 3
0COBUCTUMM MaTepPiaNbHUMKM OOCATHEHHAMMWU. Y
OOCNigXeHHi, NpoBefeHoMy Ha 6a3i LieHTpy
noocnimkeHb cniByuyTTa y CteHdopai, 6yno
BCTAHOBJIEHO, LLIO CU/bHI COLLianbHi 3B'A3KM N
anbTPyi3M MOKPALLYOTb 3aranbHMM CTaH 300pPOB's
i piBeHb WacTa (Stanford University, 2019).

OocnigykeHHda, onybnikoBaHe B KHM3i “Oxytocin,
Vasopressin and Related Peptides in the
Regulation of Behavior”, nokasano, o
0O0GPOBINbHI aKTW 4ONOMOIM aKTUBYIOTb OINAHKMY
MO3KY, MOB'A3aHi 3 3340BOMIEHHAM | COLLiaNbHOO
MPWB'A3aHICTIO, L0 BUKITMKAE «LLACTA MOMIYHUKa»
yepes BUKKMO FOPMOHIB, TAKUX 9K OKCUTOLIMH i
eHoop®diHW. K 3a3Ha4YatoTb JOCAIOAHUKMNL

«30iMCHEHHA 0OGPUX BUMHKIB, CMiSIKyBaHHSA 3
6NM3bKMMKM aB0 HaBITb KOHTAKT i3 TBAPMHAMM,
TaKMMU 9K COBAKU, CTUMYITIOE BUKUO, OKCUTOLIUHY.
Lle ropMoH 3MilHIOE coLianbHi 3B'A3KK, eMNaTItO
i AOBipY, MIATPUMYOUYM NPO-CoLianbHy MNOBeOiHKY
i MigBMLLYyOYM 3aranbHe 6narononyyya nogmHm»
(Barraza & Zak, *Cambridge University Press*
2013).

Lle noBoaUTb, LLIO CTBOPEHHS 6ifbLUOro Wwacta a4
iHW KX 6e3nocepeaHbo 36iMblUyE BHYTPILLHE
LWacTa i 6narononyyyda TUX, XTO iHILLIKE Ui akTu.

3a YMOB, KOS PeCYpCH MOXKYTb ByTU
6e3MEeXHNUMU, EgMHA TOHWTBA, 9Ka 3a/IMLLIAETbCS
CcnpaBAi 3HaYyLLOMO, — Lie TOHUTBA 33 WAaCTaM i
MPOOOBXEHHAM XXUTTA. | TyT KoY OO0 yCrixy
NeXXUTb B anbTpyi3Mi, 9K HaB4YaB beHTaMm:
«Hambinblwe wacTa 4Nna HanbiNbLIOI KiNTbKOCTI
noaens.

CborogHi MOXXHOBMAA LI MOXYTb 06paTh He LWax
BMagu Yyepe3 rHob/IeHHs, a LWNax CUn Yepes
006poYecHICTb. PilleHHs, aKi BOHW yXBandaTb
3apas, BM3Ha4aTb He TifIbKM iIXHE MicLe B icTopii, a
M ixHe BNnacHe wacta. byt enitoto 6inblue He
O3Ha4ya€ eKcnnyaTyBaTh — Lie O3Ha4vae
CTBOPIOBATU.

LLII npu3Bene 8O 3MiHU TUMNy
cycninbHUX BigHOCHH.

3aBXau B iCTOpIi NtoOCTBa AKiCb PEeBOJTIOLLIMHI
NpPorpecuBHi 3MiHW BigbyBanuca nicng i
BHACNIOOK MosaBM BiNbll PO3BUHEHUX 3HAPAOb
npaui. Hanpuknag, HanmBa)kNMBIiLLMM MOLUTOBXOM
019 MOosBU M PO3BUTKY KaniTanicTuyHoi opMm
CyCnifibHUX BiHOCWH CTaslo BUHaMOeHHs NapoBoi
MaLUUHMN.

3BICHO, MPOrpPecnBHMM PO3BUTOK CyCMiNIbCTBA i
3MiHa dOpM eKOHOMIYHOI B3aeMogii — ue
CKNagHIiWMM npoLiec, LWo BKAOYaE 6araTo
daKTopiB. Afle B OCHOBI LLbOIro MPOLLEeCY 3aBxam
NEeXXMTb 3MiHa 3aco6iB BUPOOHMLUTBA 9K pe3ynbraT
HAYKOBO-TEXHIYHOIO Mporpecy.



LLi 3MiHW, CBOEtO Yeproto, MPU3BOaATb 40 3MiH Y
Mopani, igeonorii, KynbTypi 3arasiom Ta iHLWMX
acrneKTax CycnifibHOro XUTTA.

LIl 3MeTe KaniTanism, BigkpuBaio4Yu
6UTBY KOHUenuyin MamnbyTHboro, ge
HA KOHY CTOITb yce.

AKi rnobanbHi Lini kaniTanicCTMYHOro cycninbcTea?
Yu 3HAE XTOCh MPO HUX, | YN € cepel HUX
MNPOOOBXEHHSA XUTTA? Aoyke «Konm kopabenb He
3Hae, B 9KMM NOPT NPAMYE, oA eH BiTep He byne
nonyTHUM» (CeHeka).

Y PO3BUHEHOMY MPOrPecmMBHOMY i 3rypTOBaHOMY
CycninbCcTBi 6€3 rpoLLIOBOI CUCTEMUM AK CNOCOBY
€KOHOMIYHOI B3aeMogii MiXK NtogbMu (Hanpukniaa,
KoHLEeNLia NpoekTy “BeHepa” XXaka Dpecko),
3apa4va 60poThbU 3i CTAPIHHAM i 32 MPOAOBXKEHHS
XUTTE Mana 6 cTaTu KNOYOBUM 3aBAAHHAM
PO3BUTKY BCbOIrO CyCMisIbCTBa O MOMEHTY, MOKM
Lie 3aBOaHHA He Byae BUpiLLEHO.

Y TaKOMYy CyCniNbCTBI, AKe HE MiANOPAOKOBYETLCH
KaniTaniCTUYHUM iHTepecaM i Ma€ iHLWiI
npiopuUTeETU, MOXKHa Byno 6 NnepenbdadunTy,
Hanpukiag, wo 10% ycix 4OCTYMHMX pecypciB
OyoyTb CNPAMOBaHI Ha MPOLOBXKEHHSA KUTTS |
60poTbOY 3i CTapiHHAM. Ba)knMBO, W06 LS YacTKa
pecypciB cTabinibHO BUaiNanaca Ha Le 3aBAaHHs
OOTW, MOKKM MOro He Byade BUpPILLEHO, aKLLO
CyCMiNbCTBO AiNCHO BBaXXaE Lie MPiopUTETOM.

LLle oanH MOXIMBUI LUNSX PO3B'A3aHHS
npoénemu rmobanbHOro cNiBpoGITHULTBA A4
MOOOMAaHHSA CTaPiHHA — KOHLEeNUia MepexkeBoi
Oep>xaBu. MepexkeBa aeprkaBa — Lie HoBa dopMa
OpraHi3auii cycninbCcTBa, gKa rPYHTYETbCA He Ha
TepUTOpianbHUX KOPOOHAX i HaLioHaNbHMX
ypaOax, @ Ha MepeXeBUX CTPYKTYpPaX i CRiNbHMX
LLIHHOCTAX, WO 06'€eQHYIOTh Ntoaen Yepes
TEXHONMOTII. Y MeXax Takol Mofeni MOXXMBO
CTBOPUTM CyCMiNbCTBO, Ae rnobanbHi 3aBAaHHs,
TaKi 9K MPOOOBXEHHSA XXUTTSH | NOgONaHHA
CTapiHHSA, CTaHYTb MpiopUTETAMM ON4 BCiX
YYaCHUKIB, @ HE 3aMeXaTUMyTb Bif, HaLLiOHaNbHMX
iHTepeciB i KopaoHiB. Lig Mogenb nepenbadace
ob'egHaHHA Ntoaen Yepes Lndposi nnatdopmm

019 KONEKTUBHOMO AOCATHEHHS Lien, MUHatoumM
iCHYOYi KOMepPLLiMHI ab0o MoNiTUYHI OBMEKEHHS.

Y MepexkeBin oeprkaBi po3noaiNn pecypciB i
KoopaMHaLisa 3yCuilb MOXXYTb BYyTU CMPSAMOBAHI Ha
PO3B'A3aHHS CMifIbHUX 3aBOaHb, TAKMX AK
6opoTbba 3i CTapiHHAM, 6e3 HeobXiaHOCTI
MignopaaKoByBaTMUCA NOTIiLi KamiTanicTUYHOI
cuctemu. Lle 0o3BoNmMI0 6 MPUCKOPUTU HayKOBI
OOCNIAXEHHA | PO3P0O6BKY TEXHOMOTIN, HEOBXiAHMX
0719 MPOLOBXEHHS XXUTTH, BOAHOYAC YCYHYBLLM
nepeLwKoan y BUrnaai KopoTKOCTPOKOBOI
KOMepLLiMHOI BUroau.

LLle ooHUM AcKpaBMM MPUKIaLOM
anbTEPHATUBHWX GOPM CyCMiNbCTBa € decTmBasb
Burning Man, ge TMM4acoBO CTBOPIOETHCSH
CMiNbHOTa, 3aCHOBaHa Ha MPUHLUMMax JapyBaHHS,
CaMOBUpPaXKeHHd i BignoeiganbHoOCTI 6e3
rPOLLOBOI CUCTEMU | KOMEPLIMHUX iHTepeciB. Ha
yac npoBefeHHA decTMBaso YHaCHUKM
BIOMOBNAIOTbCA Bif, PUHKOBOI /TOTiKMW, 3aMiHIOOYM
ii Ha cucTeMy cniBNpaLi Ta KONeKTUBHOI
TBOPYOCTI.

Taknim OOCBig NOKa3ye, WO anbTepHaTUBHI dopMM
opraHizauii MoXxnBI, Konm noam ob'eqHYOTbHCH
HaBKOJ10 CMiNbHUX LiNew, Lo MOye CTaTu
MOAENI0 O4/19 CTBOPEHHS CyCMisIbCTBa, A€
MPOAOOBXEHHS XUTTA CTaHe NpiopuTeETOM 6e3
TUCKY KaniTaniCTUYHUX iHTepECiB.

Moni6Hi dopMmM coLianbHOI opraHi3alii 4o3BONATb
CTBOPUTM CyCMiNbCTBO, MOByAOBaHe Ha HAYyKOBMX
NpUHUMNaxX yrpasniHHA. BUKOpUCTaHHA
MPUMHLMMIB LOKA30BOi MOMITUKM — TOBTO
yXBaNeHHs pilleHb Ha OCHOBI HAYyKOBUX
aocnioxeHb, GaKTiB i 4oOBeOAeHUX AaHUX — CTaHe
OCHOBOIO 419 YMPaBMiHHA | PO3BUTKY CyCMifibCTBa.

Lle ponoMoxe yCyHYTU KOPOTKOCTPOKOBI i
BY3bKOKOPWCAMBI Niaxoau, BNacTMBi
KOMEPLIMHMM i KaniTaniCTUYHMM CUCTEMAM, |
cOKyCyBaTUCA Ha OBrOCTPOKOBUX 3aBAaHHEX,
TaKMX 9K MPOOOBXEHHSA YXUTTA | MOKpaLLEHHS
SAKOCTI XUTTS BCiX Ntoaen.



WO POBMUTU

Mwuxamno baTiH: “Mepexka nogen i LI, o6'egHaHi B
KONEKTUBHUIN IHTENEKT — EONHA MOXTUBICTb
BMXXUTU. 33 KBUTOK Y MaMbyTHE foBeeThCs
nob6opoTmca. Hepo3BaxkNmMBo YekaTy, Wwo CemM
AnbTMaH Nnogapye HaMm yciM 6e3cmepTda. Moxke
Nodapye, a MOXe LWOoCh nige He Tak.”

®DaKT B/IACHOIi Ma6yTHbOI cMepTi
He MO)XHJ iIrHopyBATH

MOTOYHI YMOBM Ta MOXITMBI MEPCNeKTUBM
ManbyTHbOIro ABHO CTaBAATb HAacC nepes,
HaMBaXNUBILLUM BMOBOPOM:

A60 BcCi cBOi cU/In MU CNIPSIMOBYEMO
Ha 6e3cmMmepTs, a60 MU He
po3yMieMoO cyTi Toro, Lo
Big6yBA€ETbCH

Mu — nepLwi nogan, aKi oTpMManm peanbHy
MepCcneKTUBY HE BMMPATK | CTBOPUTU BPAXKatounIn
TEXHOMOTIYHMIM pa Ha 3eMni. BogHouac icHytoTb
CUN, AKi MOXKYTb 3aBagMTU LLbOMY MParHEHH!O, i
MU MOBUHHI cnpamyeaTu BCl 3ycunng Ha
BiLCTOIOBAHHS CBOIO MNpaBa Ha XXUTTA.

HeBa)>k/1inBo, KUM MU € 3ApdaA3,
BQ)K/TNBO, KUM MU MOXXE€MO CTATU 3
A[onomMororo LI

KoyKeH y4aCHMK MOXKe 3irpaTh CyTTEBY POSb Y
LLbOMY MpoLeci. TeXHONOrii MPOLOBYKEHHS KNTTA
NoTpebytoTb He TiNTbKM HAaYKOBLLIB, a M CTpaTeriB,
OpraHi3aTopiB, aHaNiTUKIB, IHBECTOPIB,
rPoOMadCbKMX Nigepis, Ntogew, aki MOXXyTb
PEMNOCTOM Yy COoLiafibHUX Mepexax LOHeCTU
iHbopMaLito 00 BinbLUOI KiNbkocTi Ntogen. KoyxHa
niga — Big nowmpeHHa iHbopMalii oo
diHaHCYBAHHSA MPOEKTIB — MOXXe CTaTK KITHOYOBUM
KPOKOM Ha LWsaxy 40 NepeMori Hag cCMepTIo.

Hanpwknag, HayKoBLi Ta AOCNiAHUKM
CTBOPIOBATUMYTb BipTyalnbHi NabopaTopii i3

BMKOPUCTaHHAM LU, Lo 003BOMUTL IM NPOBOAUTU
BeMYE3HY KifTbKICTb eKCMePUMMEHTIB 332 KOPOTKNM
yac. Li undpoBi cepenoBmMLLa MPUCKOPIOKTb
BIOKPUTTA B ranysi MPpOOOBXEeHHS XUTTS],
[03BONAKYM MogentoBaTK 6ionoridHi npouecu m
aHani3zyBaTu pe3ynbTaTh 3 6e3npeLeaeHTHOo
LWBWAOKICTIO Ta TOYHICTO.

BooHo4ac KOyKHa MtogMHa MOXKe BHECTM 3HAYHUI
BHECOK, CTBOPIOIOUM Ta MOLLUMPIOIOYM KOHTEHT A4
nonynapusadii inei NpoaoBXKeHHS XUTTA abo
KOHKPETHWMX MpoeKTiB. CTaTTi, Bigeo, MogKacTu m
MOCTM y CoLlialibHUX MepeXax AonomMaratoTb
NPMBEPHYTU yBaAry LUMPOKOI ayanTopii,
36iNbLUYytoYM 06iI3HAHICTb Ta NIATPUMKY. 3aBOAKMN
LUl ue cTtano pobutn NpocTille.

3 PO3BUTKOM TEXHOJOrIN, 30KpPeEMa LUTYYHOro
iHTEeNeKTY, Y HaC € LWaHC NOMMsaHyTK Ha NpobnemMy
MO-iHLWOMY M CTBOPUTK HOBY Teopito
ManbyTHboro. LIto Teopito MO)XHa NobyayBaTu Ha
rMMBOKOMY PO3YMiHHI TOro, WO CMepTb — Lie He
LLIOCb HEMUHYyYE.

Mar6byTHe 06i4si€ HACTIiNIbKWN BeNTUKI
MOXX/TUBOCTI, L0 iX CK/1aQHO ySIBUTU

Lle cTocyeTbcs He TiNbKM MPUNUHEHHS
BUKOPUCTaHHSA MIOQUHN NOOMHO | 6OPOTLOU
BCcepeduHi cycninbcTBa. Halla umMBinisauia Moxxe
BMWTU 3 HaMNiBTBAPMHHOIO CTaHy B LLLOCH, LLO
OiMCHO BiOMNOBIOAE OEKTapOBaHUM LIIHHOCTAM.
MomibHi LiHHOCTI YacTo O3BY4YYKTbCA B XyOOXHIX
TBOpax abo NOMITUYHMX racnax, ane, Ha »asb,
MOKM O He 3HaxoOsaTb CBOMO peasibHoro
BTINIEHHA.

CBo60fa, AKa HEPIAKO 3BYYUTb Y MOMITUYHMX
racnax, ane B OiMCHOCTI MOKU LLLO OBbMeXKeHa
€KOHOMIYHMMMU Ta coLianbHUMK dakTopaMun. A6o
PiIBHICTb, MPOroNoleHa B XyQOXHiX TBOpaXx i
MaHidecTax, yce e cynepedmnTb peasbHOCTI
couianbHOi HepiBHOCTI. CMpaBeaIMBICTb, 06iLAHa
MPaBOBMMM CUCTEMAMM, YACTO MOCTYMAETHCA
KOMepLiMHMUM iHTepecaM. Li LiHHOCTI — He
MPOCTO KpacuBi CNOBa, Lie PyHOAMEHT, Ha AKOMY
Ma€ ByayBaTmcsa 6inbll N'yMaHHe CyCcrninbCTRO,
3BiNbHeHe Big eKcnyaTaLii M KOHOAIKTIB.



Buxonsa4ym 3 HagBHMX OAHUX, CaMe LUTYYHUI
iHTeNeKT CTaHe 6pakKyBallbHUM efleMeHTOM, AKMNI
HabM3UTb HAaC 4O CTBOPEHHSA YMOB 414
6e33acTeperXkKHOoro BTINeHHSA UMX LiHHOCTEMN i
TexHonoriyHoro pato. Llew igean ctonittamm
OMMCyBaBCS B XyOOXHIM Ta penirinHin nitepatypi, i
MOro Yyac HapeLlTi HacTas.

3 ycBigOMMEeHHAM MepcrneKTUBM TaKoro
MaMByTHbOIO, Ae PiBeHb LWACTA 1 3a40BOSIEHHSA
Oyne NMocTiMHO 3pOCTaTH, CTaE OYEBUOHUM, LLO
nparHyT¥ OOXXUTW 00 HbOIro — Lie He MPOCTO
Ba)kaHH$4, a 1 noriyHa MeTa.

CTpareria «npocTo no4yeKaTru»
Heo6da4YHa

Y KaniTanicTU4Hin cncTemMi NrogamnHa 4YacTto
OMUHAETLCA BUTPATHUM MaTepianom,
IHCTPYMEHTOM, KN BUKOPUCTOBYIOTb A4
OTPUMaHHA NPUBYTKY. | y Hac, AK Y OKpeMmx
iHOWBIAIB, 3a/TMLLAETLCSA, MabyTb, EAUHUN
peanbHUM WAHC — aKTUBHO 6paTK ydacTb y
pO3B'a3aHHI L€l MpobnemMn caMmnMm, a He
cnofiBatucs, Hanpukiaa, Ha Benuki kopnopadii 3
iXHIMW IHTepecamu.

Kopnopalii Ta iHLWi cy6'eKTM CTaporo CeiTy,
MMOBIpHO, MepecniaytoTb 30BCIM iHLWI Wini i He
3aUikaBneHi B TpaHcdopMalii 7 MinbapaiB nogev
Ha CBIOOMMX, CUMbHUX | 6BE3CMEPTHUX
ocobucTocTem.

LLITYYHMIN iHTENEKT MOXe CTaTM OOBroO4iKyBaHMM
pilLeHHAM, 00 AKOro NOTPIGHO Nuule AinTn 3
YacoM. Ane pearnbHicTb Taka, WO Le pilleHHs,
HaBMaKK, MOXKe CKacyBaTW MOTPIOHICTb GibLLOCTI
nogewn.

LUTYYHUIM iIHTENEKT MOXXE MepPeTBOPUTUCA Ha
MeXaHi3M, GKUMN Yy HaMBnum>4i pokn abo
OecaTUniTTa 3HULWKMTb 6araTbox i3 Hac. M 11 3apas
BiOYYBAEMO Lie Ha cobi — BiMHW, NAHOEMIi N iHLWi
KaTaKNi3aMuM BigbyBatoTbCa NMOpyY i3 HaMu, a He
Jecb ganeko B abCTPaKTHMX colianbHMX Teopiax.

MokMagaTMCcsa Ha 30BHILLHI CUAK, HA BENUKI
Kopropauii 3 iXHIMW BACHUMU LINAMMU i
npiopuUTeTaMm — Lie MalKe rapaHToBaHO
3aNUwnMTKUCA Ha y36iudi. ToMy, 9KLLO MU cripaBai
XO4YEeMO BMIMHYTK HA CBOE MaMByTHE, MOTPIBHO
6paTu iHiLiaTUBY Yy CBOI PyKW, 6paTh y4acTb y
CTBOPEHHI pilleHb, AKi 4OMOMOXYTb HaM
MPOOOBXUTU XKUTTS.

Y Takim cuTyalii NocTa€ NMUTAHHSA: LLO POOUTMU
nani?

CucreMy MOXKHQA nepeBepLINTH
JIMLUe CUCTEeMOIo 6inbLUoi
cKnagHocrTi

3a YMOB 3pOCTaHHA CKTagHOCTI M MacLUTabiB
ICHYIOUYMX CTPYKTYP LUTYYHUIN IHTENEKT 9K CUCTEMA
MOYKe CTaTh TUM CaMuM "BiNbLU cKNagHUM"
MexXaHI3MOM, KM 30aTHUMN KUHYTU BUKIMK
MOTOYHOMY CTaHy pedyen.

KiHLeBUM pe3ynbTaT, 9K Le He MapafoKcalbHO,
3aneXxaTMMe Bif TOro, B YMiX pyKax OMMHUTLCS
LLen WTYy4YHUM iHTenekT. Ym 6yae BiH Mmig,
KOHTPOJIEM efliT, MPOAOBXYIOUM 3MILLHIOBATU
ICHYOUYY CUCTEMY, UM MOTPANUTb Y PYKU
CMiNbHOTU, OKPEeMIMX Ntofden abo rpyn, ki
3MOXXYTb BUKOPUMCTOBYBATM MOIro Yy CBOIX abo
3aranbHuMX iHTepecax? Lle knto4voBe NMTaHH4,
OCKinbKkK came LI Moxke cTaT IHCTPYMEHTOM,
AKMM 0O3BONMUTb KEPYBATW PEANbHICTIO i
3MiHIOBaTK 6anaHc CUI Yy CyCcninbCTBi.

MoBa mae npo Te, WO 9KLO Y CniNbHOTK abo
HaBIiTb y OKPEMOI NtogMHUN OMUHUTBCA MOTY>XKHMM
LUTYYHWMW IHTENEKT, Lle MOyKe CTaTu TUM haKTopOoM,
AKUI 3MIHUTb MpaBwuia rpu. | B LboMy pasi
60poTbba BiAOyBaTUMETbCH He B paMKax 3BUYHUX
Mogenew, Ak-0T KITaCoBMI KOHOIKT, a uepes3
YMPaBniHHA 6iNblU CKNAAHUMKM N ePEKTUBHUMMU
CUCTEMaMM, e WTYYHUIN IHTENEKT Bigirpace
LLeHTpanbHy posb.

Bukopucrosyure LI HeramnHo!



Iroam, aki NparHyTb o6'egHaHHA 3apaau
NogoflaHHA CMepPTi, MOBUHHI 06paT GYHKLLiI10, aKy
BOHM OMNTUMI3YIOTb Y LiiM 6OPOTHOHI.

| 3 KOXXHO 3 TakMx dyHKUiW LI gonomoke
BnopaTuca He3piBHAHHO Kpalle. HeobxigHo
e BMBpaTK none a4 3acTocyBaHHA LWTYYHOro
iHTenekTy. MM MaeMo HanonaraT Ha BlaCHOMY
iCHYBaHHI, Hac Mae ByTh akoMora 6inblue B yCix
noro cepax.

LLUTY4YHN iIHTEeNNeKT y PyKAX KOXXHOIo
— NPSIMUA LUSX OO NMPOAOBXEeHHS
IKUTTS

Tenep cTaTh HayKOBLEM, LLLOG 3p0BUTU BHECOK Y
60pOoTbOY 3i CTapiHHAM, MpocTiwe. KoxXeH Moyke
BUKopucToByBaTW LI ona CTBOpEHHS pilleHb, aKi
[OMOMOXKYTb MEepPeMOrTV CTaPIHHSA | MPOOOBXKUTM
HKUTTA.

Byab-aka nogmMHa MoXke CTBOPOBaTU M
MoLMpoBaTM KOHTEHT 3a gonomoroto LI CraTTi,
BiOEO | MOCTU, CTBOPEHI 3 BUKOPUCTAHHAM
TeXHOMOriM, gonoMaratoTb JOHECTU igeto
MPOOOBXEHHSA XXUTTA 00 MINbMNOHIB Ntogewn. Lle
36inblUye 06i3HAHICTb | MpMBepPTaE yBary go
MPOEKTIB 60POTbOU 3i CTAPIHHAM.

HOBITHI IHCTpYMEHTWM ON9 HayKOBLLIB TaKOX
Bpa)katoTb. Hanpukniag, MoyxHa 3aBaHTa)KMUTU
HayKoBy po6oTy B ChatGPT i monpocuT Moro
chopMynoBaTK HOBI FiMOTe3M Ta paHXyBaTK ix. Te,
O paHille 3aMMano PoKu, Temep MOXXHa 3p06UTH
3a TUXKHI.

LLII MOyke BYTV BUKOPUCTAaHWM ONa MOOeNtoBaHHSA
6ionoriyHmx Npotecis. Lle nonomarae
OOCNIOXKyBaTV BMIMB Pi3HMX MpenapaTiB Ha
CTapitodi KNiTnHW. TakMIM Nigxig g4o3Bondae
WBMALLE 3HAXOOAMTU HOBI MeToaM NiKyBaHHS.
Hanpuknag, AlphaFold Big DeepMind
BUKopucToBye LUI ona nepenbadeHHA CTPYKTYypPKH
BiNKiB, LLO 3HAYHO MPUCKOPIOE AOCAIOXKEHHS Y
ranysi 6ionorii Ta MegMumMHW. Lle Bxxe gonomarae
OOoCNiOHMKAM Kpalle po3yMiTu, aK Binkun
B3aEMOAIOTb Y KIITUHAX, | MOXXe MPUCKOPUTU
CTBOPEHHSA HOBMUX JTiKiB.

LUl gae KOXXHOMY MOXMBICTb OiaTW. Bu MoykeTe
aHanilyBaTW OaHi, CTBOPIOBATM KOHTEHT,
KOOPpAMHYBATW 3yCchnnga. KoXXeH KpOoK BaXKNMBUMN, i
BiJ, HAC 3a1eXXUTb, HACKIMbKW LLUBUOKO TEXHOMOrIT
OOMOMOYKYTb MOOONATU CTAPIHHS.

BuB4arite nepegosi LUI-pilueHHs TQ
K/1l04O0Bi MeTo4N CTBOPEHHS
epeKTUBHUX NPoMMTIB

3 PO3BUTKOM TEXHOSMOTIM LUTYYHOrO iIHTENEeKTY Ha
PUHKY 3'9BNAETLCA 6e3/1i4 OUBOBUMKHMX
IHCTPYMEHTIB, 9Ki 30aTHI MPUCKOPUTK NpoLec
POBOTU | MOAINWNTU Pe3ynbTaT B PiI3HUX rany3sax.
OOHMM i3 HAaMBaXXIUBILLMX aCMeKTiB ePeKTUBHOIO
BMKOpUCTaHHA LI € BMiHHA dopMyntoBaTH
MpaBWAbHI 3aMMTM — NPOMNTU. Lle no3songe
oTpuMyBaTK Bif, LI 6inblu TOUHI Ta peneBaHTHI
BioMoBiai.

MpYKNagoM MOXYTb CAyryBaTM MPOOYKTW Ha 6a3i
MOBHUX Mogenen, Taki ak ChatGPT, Claude abo
Copilot, aKki gonomaratoTb y BCiX chepax XMTTa.
MPOMAT-IHXUHIPWHT, 9K HOBa rany3b, 4O3BOASE
3HAYHO MIABUNWNTY €eDEKTMBHICTb BUKOPUCTaHHSA
LIMX IHCTPYMEHTIB, 3abe3meuytoymn GifbLl TOYHI
pe3ynbTaTv y BiamoBigax i MigBuLLYy oYM
MPOOYKTUBHICTb.

Hamkpalli NpakKTUKM HanMCcaHHAa NPOMMTIB
BK/HOYAIOTb YiTKICTb GOPMYMtoBaHb, HAOaHHSA
KOHTEKCTY Ta BUKOPUCTaHHA KOHKPETHMX 3amnmTiB,
LLLO MOYKe 3HAYHO MOMIMWMNTU pe3ynbTaTh
reHepaulii KOHTEeHTY.

IHBeCTyMTe Yac y BUBYEHHSA HOBUX
LUI-iIHCTpYMeHTIB | HABMYOK POBOTU 3 HUMU, LWLO6G
edeKTUBHO iHTerpyBaTH iX y CBOE MOBCAKOEHHE
WUTTA | MPOEKTU.

CTBOPITb CBIili LUTYYHWNI iHTEJIEeKT

Lle He cknagHO 3pO6UTU HaBITb 3 Hy4.
Hanpwknag, TakMM NpoayKTOM Moyke ByTW HaBiTb
npoctmnin GPT y MapKeTi 3aCTOCYHKIB BcepeanHi



ChatGPT. Moro MoyHa HaBUYMUTM Ha BaLLMX
MaTepianax Mpo MPOOOBXEHHS XUTTA.

MoXHa CTBOpPUTM 60Ta B Telegram (Ue nerko
3p06UTK 3 HyNa 3a gornomoroto ChatGPT) a6o
MOBGINTbHUIM 3aCTOCYHOK, AKMIN Byae CNinKyBaTucs
3 BE/IMKOO KiNbKICTIO Ntoden 3aMicTb Bac 24/7.

LLlo cTocyeTbCca 4OAATKOBUX MOXMBOCTEMN
LWUTYYHOIO IHTEEKTY, AKi MU BXXE MOXEMO
BUKOPUCTOBYBATW, OQHUM i3 KITIOHOBUX HaMpsaMKIB
€ ocBiTa. LI Mo)xe cTaTu mepcoHanizoBaHUM
IHCTPYMEHTOM, LLIO BPaxoBYE OCOBMBOCTI KOXHOI
MOOMHM B MPOLEC il HABYaHHA | cpaMyBaHHA
3yCW/b Y 3arafibHMX HamnpsaMax.

TaKUM iIHCTPYMEHT Mir 61 He TiNbKKM HaB4aTK, a M
KOOpAMHYBaTM MPOEKTU YYaCHMKIB pyxy. LI mir
O¥ gonomMaraTm po3noainaT pecypcu,
06'eQHYBaTKM 3yCU/INA HAYKOBLLIB Ta akTUBICTIB,
peKoMeHayBaTM BiAMOBiOHI 3aBOaHHS i 3ay4aTu
iHBECTULLIT B KOHKPETHI obnacTi gocnigxeHb. Liewn
IHCTPYMEHT TaKOX MOXKe rpaTu posb TpeHepa,
MPOMOHYOUYM HaMPSAMK AN CaMOBOOCKOHANEHHSA
i cNpuaYm KoNeKTUBHIM po6boTi.

[CHYIOTb y>Ke roTOBI MPOMMTK (TEKCTOBI MigKa3Ku
ana GopMyBaHHSA pe3ynbTaTUBHUMX 3anuTiB go LUI)
09 NpoayKTiB, Taknx gk ChatGPT, aki 3gaTHi
BMpiLLyBaTW NoaibHi 3aBaaHHg. OgHak uew
MpoLuec MOXKHa LUe 6inblue oNTUMI3yBaTU:
CTBOPUTM MOBHOLIHHOIO Al-acUCTeHTa, KUK Mir
61 aganTyBaTUCA Nifg PiBEHb 3HAHb KOPWCTyBaya.

BiH MOyxe gonomaratu B po6oTi | MOACHIOBATU
CKagHi pedi NpoCTO MOBOK — UM TO HAayKOBELLb,
UM 3BUYANHNM KOPUCTYBAY. TaKMM iIHCTPYMEHT
MOYXE OOMOMOITU YYaCHMKaM CNiTbHOTU He TifTbKM
OpPIEHTYBATMCSA B MOTOYHOMY CTaHi HayKKu, a
MoKasaTh NepCcneKTUBM MambyTHbLOIO | MOX/IMBI
Oii N9 NPUCKOPEHHSA MOro HacTaHHS.

CTBOpPITb CBIiVi 6710r

Hac Mae ctaTu 6inblue B Mefiacdepi. Ham
HeobXigHO CTBOPIOBATK 610MM Ha BCiX AOCTYMHMX
nnaaTdopmax i B CoLiaNibHUX Mepexkax,
npuUcBaYeHi igel MpPoOoOBXEHHA XUTTH | 6O0POTbOU
3i cMepTHO.

Lle nomoMoXke BUBECTM TEMY Ha MAaCOBUI PIBEHD,
npuBepTaloUm yBary LLUMPOKOi ayamTopii. KoxkeH
610r Ma€ OOHECTU A0 NOAEN BaXK/IUBICTb LIUX
NUTaHb i NPoByOXKYBaTW iHTepec Ao inew
MOLOMaHHSA CTapiHHSA.

KoxkeH 6n0r, koyxHa nybnikauiqa, ank i KoMeHTap
Ha TakMx NnaTdopMax BaXKNMBi — BOHM
MNiOXXMBAIOIOTb BaXkKaHHSA OigTW Linoi MtoguHW.

Baxknmeo, Wob TaKi 610rM He NpoCcTo Ainnamncs
iHbOpPMaLUi€to, @ TAKOXK CMOHYKaNM iHLWNX
CTBOPIOBATWM aHaNoridHi nnatdopmm. Konm KoxxeH
6710 HagMXaE€ iHWKWMX Ha CTBOPEHHSA NMoaibHMX
6noriB, ines NPoaOBXEHHSA YXUTTA MOYMHAE
nolwmptoBaTmMca 9K Bipyc. Lle nonomMoxxe Ham
BMINTM 32 MeXXi iIHpopMaLiMHKMX ByNbballoK i
PO3LUMPUTM HaLy MPUCYTHICTb Y MeaianpocTopi.

HaM Heob6XxigHO CUCTEMATUYHO
3a1MwaTy iHpopMauinHi cnigy B
HABKOJIMLUHbOMY CBITi A1 3aXUCTy
BJ/IGCHOIO iCHYBOHHSI.

EKOMNOTivHI pyXn B coLMepeXax OOTPUMYIOTbCS
Li€i cTpaTerii. AKTUBICTU He MPOCTO
06roBoptoBan Ba)kIMBICTb OXOPOHM NPUPOaN,
BOHM MOTUBYBAaNW NtOOEN CTBOPIOBATM eKO6Moru.
Lle npmBepHyno yBary MinbMoHiB. AHaNorivyHo
MOYKHa NobyayBaTy Mepexxy 6/10riB Npo
MPOOOBXEHHS XUTTS, o6 BinblLue ntogem
3P03yMifTN BaXKNMBICTb 60pOoTbbM 3a 6e3cMepTa i
NPUEQHANNCA OO PyXY.

Ba)knmBo BMXOOAMTU B iHLUI rany3si, QOHOCUTW
iHpopMaLito 00 HOBUX toAen, BUXOOUTU 33 MeXKi
BflacHoi iHbopMaLiMHoi BynbballKu.

KO MU He CTBOPUMO CUJIbHY
CcninibHOTY ogHOAYMUIB — MU He
BM)XNBEMO

|oei po3KBiTatloTb Yy CMiMTIbHOTI. 3HANAITb TUX, XTO
MUCNTb TaK CaMo, 9K | BU. PerynapHi 3ycTpiui,
06roBOPEHHS OCTaHHIX HOBMH, OBMIiH igeaMu, Lo



yepnatoTbcs 3 NiTepaTtypu, GinbmMiB abo iHLLINX
MaTepianis, CTBOPIOIOTb KOMDOPTHE cepenoBulLLe
019 PO3BUTKY. Y TaKMX Fpynax ChifibHi Wi,
HaCTPOI M MPUHLUMNKM POBNATb COLLianbHy
B33aEMOLi0 MPUEMHOIO Ta MPOLYKTUBHOLO.

CninbHOTa CTPYKTYPYE OYMKWM M Oii. CninbHI wini v
LLIHHOCTI 06'egHytOTh. Lle pobuTb B3aeMoAito
6iNblU NPOOYKTUBHOIO.

PeBOMOLINHI 3MiHU 3aBXXAu NoYmMHanmca 3
HeBeNUKKMX, ane CeigoMux rpyn.

Be3cMepTa — He Mpia. XXntra —
Mpis, aKWo HeMae 6e3cMepTS.

OnucaHi BMLLE MepCneKTMBM MOKa3yTb, AKe
3axXonnBe 6Ge3KiHeYHEe XUTTS MOXKe YeKaTu Hac
nonepeqy. Lle BenmyesHa HaykoBO 06rpyHTOBaHa
nepcreKTrMBa MambByTHbOIO, fIka BapTa BCiX
MOXXTMBUX 3yCWb. HaBiTb HaMMeHLwa
MMOBIPHICTb BTIIEHHA TAKOIro MOTeHLiany BapTa
Lboro. NMPUHaNMHI, y Hac € LWaHCc.



